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"MARTOHUNI ME TE PAMARTUARAT
DHE MARTOHUNI ME TE
PAMARTUARIT NGA MESI JUAJ
DHE ROBERIT TUAJ E ROBERESHAT
TUAJA QE JANE TE SINQERTE.
NESE JANE TE VARFER, ALLAHU DO
T°U JAPE NGA BEGATIA E VET ...".

(EN-NUR, 32)

"... TE MIRAT PER TE MIRET,
TE MIRET PER TE MIRAT ...".

(EN-NUR, 26)




NE VEND TE PARATHENIES
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() Aaua
Lexues t€ nderuar, posacé€risht ju t€ rinj, ky libér ju
kushtohet juve t€ cilét jeni ardhméria, ju t€ cilét jeni
prespektiva dhe ju té cilét do té krijoni familje dhe do t& béheni
prindé€r. Né rend t€ paré luteni Zotin e Madhéruar me kété dua:
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Lale) 1 el
"O Zoti yné: na dhuro bashkéshort (bashkéshorte)
dhe pasardhés té cilét, na béjné té lumtur, na gézojné, na
getésojné trupin e shpirtin dhe na pushojné syté né ta. E,
po ashtu, na bén shembull pér té devotshmit".
EL FURKAN, 74
Kush prej jushe t€ rinjve ka aftési fizike dhe mundési
materiale pér t€ siguruar ushqim, veshmbathje dhe
vendstrehim, le té martohet, e kush nuk ka mundési, le té
agjérojé sepse agjérimi €sht€ preventiva mé e miré pér ta
sunduar epshin (deri sa té vijé koha t€ martoheni dhe t& hyni
dhéndér dhe té filloni njé€ jeté krejt té re, jeté t€ re me kénaqési
dhe véshtirési, lumturi dhe pérgjegjési, jet€ me getésim trupor,
psikik dhe me angazhim fizik, jet€ me getésim shpirtéror dhe
brenga jetésore). Deri sa té arrish né até fazé t€ jetés, e ke pér
obligim qé pér martesé t€ hulumtosh njé bashké&shorte t& mir¢,
ndérsa bashkéshortja mé e miré€ €shté ajo qé €sht€é me fe dhe
edukaté. Le t€ mos jeté preokupim kryesor né két€ hulumtim
gruaja e pasur, apo nga ndonjé familje ¢ madhe dhe e njohur,
apo g€ ka bukuri t& papérshkruar. Jo, kéto nuk jané gjérat
kryesore t€ njé bashkéshorte t€ miré, por para s€ gjithash
hulumto pér njé bashkéshorte qé¢ ka besim té€ fort€. Nuk ka dobi




prej bashkéshortes me iman t€ dobét dhe me edukaté té keqe.
Ké&shilltari i njerézimit Muhamedi a.s. ka théné:

"Me gruan lidhet kuroré pér katér gjéra: pér
pasuriné, pér fisin, pér bukuriné dhe pér besimin. Ti
hulumto, shiko dhe martohu me ate qé éshté besimtare dhe
do té fitosh qetési dhe lumturi né jeté, né té kundértén do té
jesh i mbéshtetur pér toké"'.

BUHARIU DHE MUSLIMI

Béne preokupim kryesor gruan e miré dhe fetare, até qé
ta bén jetén xhenet dhe té bén t’i frikésohesh Allahut, até g€ t’i
plotéson té gjitha té drejtat dhe detyrat, qé ta mbron nderin dhe
pasurin€, g€ t’i siguron dhe edukon f€mijét, g€ ta mbron
identitetin dhe sekretet tua.

Hulumto pér njé grua qé €shté besimtare, e moralshme
dhe e edukuar. Nuk &shté e ndaluar qé t€ hulumtosh pér njé
bukuroshe. Pérkundrazi, &shté e domosdoshme t€ jeté e bukur,
q¢€ kur ta shikosh t€ pushojné syté, té gézohesh dhe t€ geté€sohet
shpirti. Por, bukuria éshté di¢ relative. Ti ndoshta e sheh té
bukur, por dikush tjetér nuk e sheh t€ till€. Pér két€ arsye
islami obligon qé t€ dy palét, t€ cilét déshirojné jeté té
pérbashkét, t& shihen mes vete, g€ edhe 1 fejuari ta shohé t&
fejuarén, por edhe e fejuara ta shohé té fejuarin, sepse syri
éshté 1 deleguari 1 mendjes dhe 1 zemrés. Njeriu, q€ né shikim
té paré mund té hetojé dicka né zemrén e vet, qofté pozitive,
qofté negative.

Prind i nderuar, edhe ju obligoheni qé t’i zgjedhni
vajzEs suaj bashkshort nga mé t€ mirét, dhe t&€ mos jeté prej
atyre t€ ciléve u intereson pasuria, prejardhja, pozita shoqgérore,
ndérsa nuk €ésht€ 1 moralshém, besnik dhe besimtaré i singerté.
I dérguari i1 Allahut s.a.v.s. thoté:

"Kur t’u vijé ndonjéri qé éshté fetar i denjé dhe i
moralshém pér té kérkuar bijén tuaj, martojeni me até, se pér
ndryshe do té keté ngatérresa, probleme e shkatérrime né




Feja, besnikéria, dhe edukata e mir€ paragesin kriterin e
vértet€ t€ bashkéshortit t€ ardhshém, sepse njeriu vlerésohet
sipas fesé€, edukatés dhe moralit. A thua, ¢faré vlere ka njeriu 1
cili ka pasuri t€ shumté, por né t€ njejt€n kohé €shté pijanec
dhe 1 shémtuar, nuk &shté i1 sjellshém, &shté 1 pa edukuar, jo
besnik, pa ndérgjegjje dhe 1 pashpirt. Bashkéshorti 1 till€ nuk
sjell as lumturi, as gé€zim, as getési dhe as kénaqési.

Nése bij€s 1 zgjedhni nj€ person i cili €shté fetar 1 denjé,
nése e do, do ta nderojé dhe do ta respektojé até, e nése e urren
nuk i1 bén padrejtési.

Lexues t€ nderuar, posagérisht ju té€ reja dhe té
pamartuara, fjalén pérfundimtare dhe vendimtare pér té lidhur
kurorén e keni ju. Kuptohet, pér kété t€ nevojitet edhe ndihma,
té nevojiten késhillat dhe pérkrahjet. Edhe ju duhet té
hulumtoni dhe ta zgjedhni bashkéshortin, sepse islami femrés
ia ka 1én€ jetén e lir€, ajo ka t€ drejté t€ zgjedhé sipas déshirés
bashkéshort (burr€), ta pranojé apo ta refuzojé, t&€ posedojé
pasuri té té€ gjitha llojeve, si dhe veté t€ komandojé.

Pasi g€ martesa bén pjes€é né vendimet mé té
réndésishme dhe mé serioze té jetés sate, gjat€ zgjedhjes s€
bashkéshortit duhet shikuar miré€ t€ gjithé rrethanat, e pastaj té
vendosésh se me ké do t€ hysh né jeté t€ pérbashkét.
Konsultohu me ata té ciléve u beson né mendime, g€ e kryejné
amanetin dhe kané fe. Shiko lexuese e nderuar se si Fatime
Bint Kajsi kur éshté konsultuar me té dérguarin e Allahut
(s.a.v.s.) pér martes€, kur e kishin kérkuar dy nga shokét e
pejgamberit s.a.v.s., njéri ishte Muavije Iben Ebi Sufjan, kurse
tjetri Ebu Xhehm, i dérguari i Allahut s.a.v.s. i ka théné:

"Pér sa i pérket Muavijes, ai éshté i varfér, nuk ka
pasuri dhe nuk posedon dot gjé, pasuriné e ka té babait,
ndérkaq, Ebu Xhehmi éshté njeri i cili asnjéheré nuk e
léshon shkopin nga krahérori". Fatime Bint Kajsij nuk u
martua me asnjérin prej tyre, por u martua me Usame Bin




I dérguari i Allahut s.a.v.s. e ka refuzuar dhe nuk e ka
lejuar martesén e njé vajze nga Ensarét, e quajtur Hansa Bint
Hadad, té cilén déshironin ta martonin pa pélgimin e saj. Po
ashtu i dérguari i Allahut s.a.v.s. ka théné:

"Nuk ka martesé pa vendimin e gruas sé ve dhe pa
lejen e vajzés. Leja e vajzés éshté heshtja e saj".

Pasi t& véshtrosh, t€ analizosh té gjitha rrethanat dhe
para marrjes s€ vendimit béne kété dua:

O Zoti im! Ti di e uné nuk di, Ti cakton e uné nuk
mund té caktoj. Ti i di ¢cshtjet e fshehta. Nése e sheh se filani
(ia thua emrin) sjell dobi dhe té mira né jetén time, né fené
time, dhe né botén tjetér pér mua, cakto qé té jeté
(bashkéshort) pér mua, ndérsa nése ndonjé tjetér éshté mé i
miré dhe sjell mé shumé té mira né fené time, jetén time dhe
né botén tjetér pér mua caktoje até (té jeté bashkéshorti im)".

Martesa €shté njé€ prej ¢éshtjeve mé té€ rénd€sishme té
njeriut, andaj gjat€ zgjedhjes s€ shokut bashkéshortor duhet
shikuar t€ gjitha rrethanat, dhe pasi q€ i riu apo e pamartuara té
vendos€ me cilén té filloj€ jetén bashkéshortore, miré €shté qé
té kérkojé ndihmé nga Allahu, t’i ndihmojé ta marré vendimin
definitiv. Transmetohet se pejgamberi s.a.v.s. ka théné:

"Para se té fejohesh, mbaje nijetin ténd té fshehté dhe
qéllimin e fejesés sé fshehté, pastaj merr abdest, plotésoje
abdestin miré, pastaj fal namaz (dy rekate), pastaj falénderoje
Allahun, lavdéroje até dhe thuaj: O Zoti im! Ti di, e uné nuk
di, Ti cakton e uné nuk mund té caktoj. Ti i di ¢éshtjet e
fshehta. Nése e sheh se filanja (ia thua emrin) sjell dobi dhe
té mira né jetén time, né fené time, dhe né botén tjetér pér
mua, cakto qé té jeté (bashkéshorte) pér mua, ndérsa nése
ndonjé tjetér éshté mé e miré dhe sjell mé shumé té mira né
fené time, jetén time dhe né botén tjetér pér mua, caktoje até
(té jeté bashkéshortja ime)".

(AHMEDI, IBN HABANI, HAKEMI E TE TJERE)
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gjitha komponentat e veta t€ realizohet plotésisht. Pér té
ekzistuar njé martes€é e lumtur dhe e vlefshme, nevojitet
angazhim 1 madh nga té€ dy bashkéshortét, sepse martesa
kérkon shumé, por edhe jep shumé. Bashkéshortésia e
suksesshme €shté si vepra artistike, t&€ cilés njeriu plotésisht
duhet t’1 pérkushtohet.

Martesa €shté obligim fetar, ruajt€s 1 moralit dhe
besélidhje shoqérore. Si obligim fetar, ai duhet té plotésohet
sikurse edhe t€ gjitha obligimet tjera t€ fes€ islame. K&t€ mund
ta kryejné, ta pérjetojné dhe ta gézojné vet€ém ata qé jané t&
aft¢ té ballafagohen me pérgjegjésit€ dhe obligimet qé
rezultojn€ nga veté martesa. Martesa €shté njé besélidhje e
forté n€ mes bashkéshortéve dhe né mes té bashkéshortéve dhe
Zotit. N& kété besélidhje plotésohet vetékuptimi reciprok,
dashuria, urtésia, paqa, méshira dhe lumturia.

Pér njé jete t&€ lumtur Dbashkéshortore &shté
karakteristik€ = ndjeshméria reciproke. Do t€ thoté:
bashkéshortét pérheré duhet té jené té gatshém qé njéri-tjetrit
t’ia plot€sojné déshirén, ta gazmojné ose ta ngushéllojné njéri-
tjetrin, ta trimérojné dhe ta lavdérojné, ta kuptojné, té jetojné
me nevojat, interesat dhe aktivitetet, me brengat dhe
véshtirésité, t€ ndihmojné dhe t’1 ofrojné€ pérkrahje emocionale
njéri tjetrit. Bashkéshortét e miré, pér t€ krijuar jeté t&€ lumtur, i
pérshtaten njéri-tjetrit.

Jeta bashkéshortore €shté themel 1 familjes, e familja
€sht€ themel 1 shoqéris€. Sa mé shumé bashké&shortési té
lumtura dhe t€ harmonizuara, aq mé pak probleme dhe brenga
pér téré shoqérin€. Dashuria dhe harmonia bashkéshortore
sigurojné lumturing e vérteté. Kjo harmoni e bén jetén "Xhenet
té késaj bote", né€ t€ cilén fitohet edhe "Xheneti i botés tjetér".




AKTI I KUROREZIMIT

Akti 1 kurorézimit &shté 1 papranueshém deri sa t€ mos
plotésohen kushtet, si oferta dhe pranimi i ofertés, pra pélqimi i
dy té kurorézuarve, dhe pa prezentimin e dy déshmitaréve, té
cilét déshmojné fuqizimin e aktit t€ kurorézimit. Gjaté
fuqizimit t& aktit t€ kurorézimit &sht€ vaxhib caktimi,
respektivisht dhurimi 1 mehrit prej dhéndérit. Kjo
argumentohet me ajetin Kur’anor:

"Grave jepni dhuratén e kurorés sé tyre (MEHRIN)
mé té miré".

EN-NISA 4

Zakonisht akti 1 kurorézimit, me fjalé tjera kontrata e
martesé€s, hartohet apo pérpilohet prej Kadis€ (gjyqtarit islam),
mirépo né¢ mungesé¢ t&€ tij két€ e kryen imami, gjegjésisht
kryeimami, pastaj nénshkruhet martesa pérmes shkémbimit té
p€lgimeve para déshmitaréve.

Prindi (ose vekili) 1 vajzés thotg:

Né emér té Allahut, i mbéshtetem Allahut, kérkoj
mbrojtje dhe siguri prej Allahut vajzén time -------------- e
kam dhéné (martuar) pér ty, dhe até sipas tradités sé té
dérguarit té Allahut me mehrin e caktuar né vleré prej --------
----------- . Kété e béjné para déshmitaréve té pranishém,
ndérsa déshmitari mé i miré éshté Allahu.

Pastaj dhéndrri thoté:

Né emér té Allahut, i mbéshtetem Allahut, kérkoj
mbrojtje dhe siguri prej Allahut, e kam pranuar martesén me
filanen dhe até sipas tradités sé té dérguarit té Allahut me
mehrin e caktuar né vleré prej ----------- . Kété e béj para

déshmitaréve té pranishém, ndérsa déshmitari mé i miré
éshté Allahu.




kryesore té aktit t&€ kurorézimit. Ky akt né€ t€ vértet€¢ €shté njé
kontraté pér té cilén vet Zoti €sht€ déshmitari 1 paré dhe pala e
paré€. Kjo kontraté shkruhet me emrin e Tij né¢ dégjueshmérin e
Tij, né pajtim me urdhéresat e Tij. Kjo €shté njé shoqérueshméri
e rregullt njerézore qé€ organizohet dhe mbikéqyret nga Zoti. Nga
kjo shihet qarté se martesa &€shté njé mjet i marrédhénieve
permanente dhe 1 njé harmonie t€ vazhdueshme, jo vetém
ndérmjet burrit dhe gruas, por edhe ndérmjet tyre dhe Zotit, q€ do
té thoté se besélidhja e forté e tyre t€ jeté edhe pér kohéra t&€ mira
edhe aso t€ véshtira. Pastaj béhet duaja:

Né emér té Allahut dhe sipas tradités sé té dérguarit té
Allahut O Zoti yné béne kété akt té fatshém dhe té
bereqetshém, martesén e tyre té harmonishme, té dashur e
vetéqetésim pér ta, e mos bén né mes tyre ndarje e
pakénaqési.

Zoti yné bashkoj kéta dy si¢c e bashkove Ademin e
Havané, Muhamedin a.s. e Hatixhén, Aliun e Fatimén.

Zoti yné, jepi ciftit té ri féemijé té miré, jeté té gjaté dhe
Sfurnizim té begatshém.

Zoti yné, na bér qé té jemi té gézuar me punét e grave
tona dhe pasardhésve tané, e neve na bén shembull pér té
devotshmit.

Zoti yné na jep té mira né kété jeté dhe né botén tjetér
dhe na ruaj nga zjarri i xhehenemit.

O Zoti yné na bén neve nga ata ¢é falin namazin edhe
pasardhésit tané dhe pranoj lutjet tona.

Zoti yné na fal gabimet tona, té prindérve tané, fali
edhe té gjithé besimtarét ditén kur jepet llogaria.

I pastér e i larté éshté Zoti yné, Zot i Gjithéfuqishém nga ajo
qé ata i pérshkruajné. Cdo e miré qofté ndaj té Dérguarve.
Dhe falenderimi i qofté Allahut, Zotit té gjithésisé. (el-

10




Pas aktit t€ kurorézimit miré€ éshté t€ mbahet njé fjalim
apo hutbe. Hutbeja kryesisht duhet t€ pérgéndrohet né kéto
ajete:

"El-hamdu lil-lah. Nahmeduhu ve nesteinuhu ve

nestegfiruhu ve nestehdih. Ve neudhu bil-lahi min

shururi enfusina ve min sejjiati eamalina. Men jehdil-
lahu fela mudil-le leh ve men judlil fela hadije leh.

Ja ejjuhel-ledhine amenu ittekull-llahe hakka tukatihi

ve la temutunne il-la ve entum muslimuné.

Ja ejjuhel-ledhine amenu ittekull-llahe ve kulu kavien

sedida. Juslih lekum eamalekum ve jegfir lekum

dhunubekum. Ve men juti'il-lahe ve resulehu fe kad
faze feuzen adhima'.

N¢ disa vende, 3 dit€ para dit€s sé kurorézimit, kur
dérgohen rrobat dhe pérgatitjet tjera (Qezi) né déshminé e té€ dy
paléve caktohet mehri. NE disa raste béhet njé dit€ para
dasmés, né disa vende até dit€ kur shkojné krushqit apo ditén e
martesés.

Ka filluar njé tradit€, ku bashkéshortét e béjné€ aktin e
kurorézimit dhe kalon njé kohé€ e gjat€ dhe nuk e b&jné
dasmén, apo ceremoniné e martesés, késhtu qé ata né até
interval kohor vetém takohen né rrugé€, shétiten dhe ulen né
vende publike, ndérsa té tjerét mendojné se ata e kané té
ndaluar kontaktin martesor€, sepse ende nuk kan béré dasmén.
N¢€ anén tjetér, bashkéshortét hapin dyert e thashethénieve. Pér
kété arsye duhet t€ jeté e qarté: pas plotésimit t€ kushteve edhe
ruknit t€ martes€s (dy déshmitaréve dhe pélqimit
bashkéshortor) bashkéshortét e kané t€ lejuar kontaktin
martesor.
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Fejesa &shté pérgatitie pér kurorézim. Eshté e
pélgyeshme qé€ ajo (fejesa) t€ béhet para kurorézimit, edhe pse
né fakt mund t€ béhet kurorézimi edhe pa fejesé. Edhe pse pér
két€ ¢eshtje duhet shpjeguar mé shumé do té pérqéndrohem né
gabimet, apo me traditat t€ cilat béhen me rastin e fejesés dhe
martes€s (myzhd€s dhe dasmés).

Né fakt, tek ne, fejesa (myzhdja) dhe martesa (dasma)
nuk dallojné njéra me tjetrén né aspekt edhe té€ ceremonive,
edhe t€ veprimeve, edhe té rregullave. Kjo &shté tradité e
gabuar. Dallon vetém pse né fejes€ (myzhde) nusja nuk shkon
né shtépi t€ dhéndérit. Ndoshta dikush mund té thoté se né
fejes€ (myzhde) ceremonia béhet mé e vogél, shpenzimet mé té
vogla se sa n€ ceremoniné e dasmés. Mirépo, ne nuk po
diskutojmé pér kété sepse, ceremonia €sht€ njé, pa marr
parasysh a €shté e vogél apo e madhe. Po ashtu, edhe rregulli
apo veprimi 1 aktit t€ fejesés dhe 1 aktit t€ kurorézimit éshté
pothuajse 1 njéjté. Dallimi tek ne €shté vetém né até se né
fejesé (myzhde) krushgqit e t€ fejuarés nuk e marrin dhéndérin
me vete prej shtépis€ s€ tij pér ta dérguar né shtépiné e té
fejuares, ndérsa né dasmé krushqit e marrin nusen me vete dhe
e dérgojné né€ shtépiné e dhénderit.

Gabimet, té cilat béhen me rastin e fejesés (t€ cilat jané
tradit€), g€ duhet pérmirésuar jané kéto:

E para: Né fejes€, dy dité apo tri dité kéndohet pa
ndérpreré dhe proklamohet shumé gjé qé né islam fejesa nuk
€shté miré t€ proklamohet shumé, ndérsa martesa po, sepse
Muhamedi a.s. ka théné:

"Proklamone martesén duke pérdoré edhe defin'.

Pra, kétu €shté né pyetje martesa, e jo fejesa. Fejesa nuk &shté
miré€ t€ proklamohet shumé, sepse €shté akt jo i domosdoshém,

12




et€ém premtim pér martes€. Po ashtu, edhe gostia e cila béhet
me rastin e fejes€s (myzhdes).

E dyta: Né fejesé (myzhde) i1 autorizuari i t€ fejuarés
(vekili) nuk caktohet babai i saj, as véllai mé i madh 1 saj (né
munges t€ babés), por zakonisht daja apo dikush tjetér. Sipas
sheriatit islam né€ hirearkiné e trashégimis€ né rend té paré
&shté babai, pastaj véllai et;.

Edhe né autorizimin e dhénies s€ dorés (fejesés) duhet
shkuar né t€ nj€jtén ményré. Mirépo, tek ne prindi nuk shkon
fare (duke menduar se éshté turp ta japé dorén e vajzés), por
shkon njéri apo dy prej véllezérve por edhe ata nuk e japin
dorén??? Kjo nuk €shté né€ rregull, sepse ata kané pérparési né
falje t€ gjakut etj., t€ cilat jan€ t€ njohura né sheriatin islam, e
ajo pérparési duhet té jet€ edhe né dhénie t€ dorés.

Vekili 1 femrés sé fejuar n€ rend t€ paré duhet té jeté
babai. Nése ai mungon, atéheré vallau mé 1 madhi, e késhtu me
radhé, ndérsa n€ mungesé té tyre (kur nuk 1 ka fare) até€heré
vekilin e cakton vet e fejuara. Por, edhe dorén e fejesés edhe
teslimin e martesés né rend t€ paré duhet ta b€ babai, né
mungesé té tij - véllau 1 madh e késhtu me radhé.

E treta: Forma e kontratés apo teksti i dhénies s€ dorés,
pasi ngriten né¢ kémbé, zakonisht daja i t€ fejuarés, mixha apo
dikush tjetér del para babait t& t€ fejuarit (shkon te i fejuari
baba e jo vet i fejuari 1 cili €shté prezent n€ dhomé???) dhe 1
thoté: citoj: Né emér t&€ Allahut, sipas tradités s€ t€ dérguarit t&
Allahut, a éshté e vérteté se filani, 1 biri 1 filanit e ka kérkuar
filanen, vajzén e filanit pér djalé.

- Pérgjigjet: Po, e vérteté Eshté.

- Atéher filani ta ka dhané€ vajzén pér djal€.

Vérejtje: 1 t€ré ky formulim, duke ia bashkangjitur
edhe ceremoniné e fejesés (myzhdes) edhe prezenca e té
aférmve (ku zakonisht jan€ dy-tri sofra) nuk é&shté fejesé,
myzhde por né esencé €shté vetém akt kurorézimi.
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Por nése né prezencén e té€ aférméve, gostisé, formulimi
i tekstit béhet "Ka pranuar ta fejojé vajzén e tij pér djalin
ténd' Kjo éshté né€ rregull dhe €shté fejesé.

Dallimi n€ mes té fejes€s dhe aktit t€ kurorézimit duhet
té jeté qé fejesa té jeté ""pér kohén e ardhshme", ndérsa akti i
kurorézimit "pér kohén e kaluar". Ndoshta mund té thuhet se
me réndési éshté g€llimi 1 folésit, e jo fjala e tij. Por, duhet
pasur parasysh se Rukn (farz) i aktit t€ kurorézimit €shté oferta
(ixhabi) dhe pranimi (Kabuli).

Dijetarét jan€ pajtuar qé oferta (ixhabi) mund t€ jeté pér
kohén e ardhéshme "A pranon", "A e marton", "A e jep".
Ndérsa pranimi (Kabuli) pa tjetér duhet té€ jeté "Né kohén e
kaluar" se pér ndryshe akti nuk vlen psh. “E ka dhéné”, "E ka
martuar".
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E para: Akti i kurorézimit

E dyta: Marédhéniet seksuale bashkéshortore.
Sa 1 pérket "NIKAHIT" apo aktit t&€ kurorézimit me
fjal€ t& tjera dités s€ martesés, lejohet té caktohet ¢do dité, ¢do
javé dhe ¢do muaj té€ vitit bile, edhe gjat muajit ramazan.
Ndérkaq, sa 1 pérket marrédhénieve seksuale bashkéshortore,
kjo gjé nuk lejohet vetém gjaté dit€s, prej agimit e deri né
aksham. Ndérsa nése martesa béhet ditén, ndérsa dhéndéria
natén, &shté e lejuar, sepse Zoti i Madhéruar né Kur’anin
fisnik thoté:

G Gl 3l oS Gl Gb AT ) &gl pldall L3 41 dal
B 40 5 A Tl Tty 480 410 GES La Ll g3y
A G 251 HAH Ga G

"Natén e agjérimit u éshté lejuar afrimi (kontakti
martesor) te graté tuaja. Ata jané Krijuar si njé mbulojé
(veshje). E edhe ju jeni si njé mbulojé pér to. Allahu e di se
ju e keni mashtruar vetveten, andaj ua pranoi pendimin, e
ua fali gabimin. Tash e tutje kontaktoni dhe kérkoni até qé

ua ka caktuar Allahu dhe hani e pini deri sa té dallohet
peri i bardhé nga peri i zi né agim".

EL BEKARE, 187
Nése dasma béhet né€ ramazan dit€n dhe
dhéndéri ditén kontakton intimisht me bashkéshorten, atéheré
dénimi pér bashkéshortét Eshté g€ secili prej tyre:
- ose t€ lirojn€ nga njé rob
- ose t’1 ushgejné nga 60 té varfér
- ose t’1 agjérojné nga 60 dité
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Transmetohet né hadithé se:
“Shkon njé njeri te Muhamedi a.s. e i thoté:
- Jam shkatérruar, o i dérguar i Allahut.
- Posi je shkatérruar? — e pyeti i dérguari a.s.
-  Kam kontaktuar me gruan ditén e ramazanit (dhe e
kam prishur até dité).
- A kerob té lirosh — i thoté Muhamedi a.s.
- Jo, nuk kam.
- A ke mundeési t’i agjérosh dy muaj rreshtazi?
- Jo!
- A ke mundeési t’i ushqesh gjashtédhjeté té varfer?
- Jo!
Po ashtu, sa i pérket haxhiut, i cili €sht€ duke e kryer haxhin
dhe &shté né Meke, gjaté kohés, deri sa ai €éshté né ihram,
lejohet té b&j€ aktin e kurorézimit, ndérsa i ka t€ ndaluar vetém
marrédhéniet bashkéshortore. Ndérsa pasi té lirohet prej
ihramit, pa marr parasysh prej ihramit t€ haxhit apo té umres,
lejohet té kryejé marrédhénie seksuale bashkéshortore.
Zoti 1 Madhéruar né€ kur’anin fisnik thoté:

"E kush e bén haxhin (éshté né zbatim té kryerjes)
né kété muaj, nuk ka té drejté té kontaktoj intimisht me
bashkéshorten'. EL BEKARE, 197

Duhet theksuar se ai i cili nuk éshté né ihram, pra nuk
€shté duke e kryer haxhin lejohet qé t€ martohet edhe né kohén
(pra né ditén) e Kurban Bajramit, edhe para Kurban Bajramit,
edhe pas Kurban Bajramit. Lejohet martesa edhe gjaté ditéve té
Fitér Bajramit, edhe para Fitér Bajramit, edhe pas Fitér
Bajramit.

Transmeton Buhariu nga Ibn Abasi se i dérguari i
Allahut s.a.v.s. éshté martuar apo e ka béré aktin e
kurorézimit deri sa ka qené né ihram né haxh.
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kurorézuar para qéndrimit né Arafat, haxhi zhvlerésohet dhe
nevojitet vitin tjetér t€ shkojé haxh.

Nése akti 1 kurorézimit béhet deri sa haxhiu €shté me
thram dhe kontakton intimisht me bashkéshorten e
posakurorézuar pas qéndrimit né Arafat haxhi pranohet, por
vaxhib e ka t€ presé€ njé deve kurban.

Nj€ pjesé€ e fukahave thoné€ se Muhamedi a.s. e ka béré
aktin e kurorézimit pasi q€ €shté liruar prej haxhit. Sido q¢ té
jeté Muhamedi a.s. e ka béré aktin e kurorézimit n€ ihram deri
sa ka gené né haxh, ndérsa pasi €shté liruar prej ihramit e ka
vazhduar jetén bashkéshortore.

Eshté e ndaluar, si¢ ka filluar t& béhet tradité jo islame,
qé€ bashkéshortét, n€ vend publik apo né mas€ e shtrojné
tryezén dhe e vendosin tortén, pastaj tortén e prejné sé¢ bashku.
Né fillim 1 japin njéri-tjetrit, e pastaj fillon edhe masa ta hajé
até torté (Embélsire), me géllim gé jeta e tyre bashkéshortore té
jeté e lumtur dhe e émbél. Mirépo, kjo €sht€ n€ kundérshtim
me sheriatin islam .

Kjo do té thot€ né vend t€ ilaqit pér shérim t& bésh

helmim pér shérim. E helmi nuk shéron por vetém helmon.
Po té vendosej njé torté (émbélsir€) né dhomén e dhéndérisé
dhe t’ia jepnin njéri-tjetrit, kjo do té ishte e miré dhe e
pé€lgyeshme. Marédhéniet seksuale bashkéshortore nuk
lejohen gjaté kohés s€ menstruacionit.

Kur t€ caktohet dita e martes€s, duhet pasur parasysh qé
femra mos té jeté n€ kohén periodike t€ menstruacionit. Nése
€sht€ n€ kohén e menstruacionit, pritet koha e ndérprerjes sé
menstruacinit. Minimumi i kohés s€ menstrucionit &shté tri dité
e tri net, maksimumi dhjeté dit€ e dhjeté net.

Nése ndodh g€ femrés né ditén apo njé dit€ para
nuséris€ 1 vijné menstruacionet, atéheré dhéndéri e ka té
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deri sa t'i kalojé menstruacioni. Gjaté kohé€s s€ menstruacionit
dhéndérit 1 jan€ t& lejuara t€ gjitha c¢Eshtjet pérpos
marrédhénieve intime.
Muhamedi a.s. né hadithé thoté:
"Eshté e lejuar gjithcka pérpos marrédhénieve intime".
Zoti 1 Madhéruar né€ Kur'anin Fisnik thotg:

Y5 panall b sl gl o) 3 08 panall o dlisilug
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"Té pyesin ty (0o Muhamed) pér menstruacionin.
Thuaj: Ajo éshté gjendje e neveritur, andaj largohuni dhe
mos iu afrohuni (mos béni marrédhénie intime) derisa té
pastrohen. E kur té pastrohen, atéheré afrohuni atyre (dhe
kontaktoni intimisht) ashtu si¢ u ka lejuar Allahu ...".

(EL-BEKARE, 222)

Perioda e pastértisé n€ mes dy cikleve menstruale duhet
té jeté bile pesémbédhjeté dité.

Ai 1 cili 1 kryen haxhin "TEMETUE", pas kryerjes sé
Umres, ka t€ drejt€ martese e po ashtu edhe t&€ drejté
marrédhénie seksuale deri né€ ditén e 8 t€ Dhul Haxhes. Pas
Umres lirohet nga ihrami, e si t€ lirohet haxhiu, ka t€ drejté
veshjen e rrobave, parfymosjen por edhe marrédhéniet
bashkéshortore, ndérsa kur té fillojé prap ihramin e Haxhit, né
ditén e 8 té Dhul , ndalohet marrédhéna bashkéshortore, deri sa
ta kryejé Haxhin dhe deri sa té lirohet nga ihrami. Ndérkaq ai i
cili nuk €shté né haxh, i lejohet marrédhénia bashkéshortore né
ditén e Bajramit ashtu si¢ lejohet edhe martesa né ditén e
Bajramit. Ndérsa théniet se nuk ka fat martesa né ditén e
Bajramit jan€ mendime, t€ cilat nuk kané bazé islame.

Jo vetém kjo, por te ne ka gené tradit€ qé né mes t€ dy
Bajrameve, pra prej dit€s sé fit€r Bajramit dhe deri n€ ditén e
Kurban Bajramit (péraférsisht dy muaj e dhjeté dit€) té mos
b&hen martesa. Edhe kjo nuk ka bazé, sepse t&€ gjitha ditét e
Allahut jané té njéjta. Disa kan€ menduar se né muajin
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Muharrem éshté e ndaluar martesa. Edhe kjo nuk ka kurrfaré
baze islame.

Né njé hadithé, t€ cilin e transmeton Muslimi, Nesaiu dhe
Ahmedi, Ajshja r.a. ka théné:

"Eshté martuar Muhamedi a.s. me mua né muajin
Sheval. Mirépo Muhamedi a.s. éshté martuar edhe né muajt
tjieré dhe nuk ka paraparé ndonjé muaj té posacém''.

Nuk ka argumente t€ sigurta se vaxhib éshté qé martesa
té béhet t€ enjten n€ mbrémje, gjegjesisht natén e xhumasé.




PASI TE CAKTOHET DITA E MARTESES, NE DITEN
E MARTESES BEJNE BASHKESHORTET TEVBE DHE
ISTIGFARE

Se ¢faré vlere dhe réndésie ka martesa n€ islam tregon
hadithi 1 Muhamedit a.s. ku thoté:

"Kur té martohet njeriu, ai ve¢ e ka plotésuar gjysmén
e fesé sé tij, le t’i frikésohet Allahut dhe le té kujdeset pér
pjesén tjetér'. EHREXHEHU
BEJHEKIU

Pasi g€ dhéndéri dhe nusja hyné né njé fazé t& re té
jetés ata pendohen dhe kérkojné falje pér fazén e kaluar té jetés
S€ tyre.

FESTA (GOSTIA) E MARTESES

Festa e martes€s mund té béhet né shtépi, por mund té
béhet edhe né vende té tjera (restorant, hotel) me kusht g€ aty
té€ mos pérdoret alkooli, ushqimi 1 ndaluar si mishi i derrit, té
mos jené s€¢ bashku dhe té pérzier femrat dhe meshkujt. Kéto
¢€shtje jané t€ ndaluara edhe né jeté, pra né dit€ t&€ réndomta té
jetés e mos té flasim pér ditén mé t€ réndésishme té jetés, pra
dittn e martesés, sepse né két€ dit€ fillon faza mé e
réndésishme e jetés, pra krijimi i familjes. E si mund té pritet
jeté e lumtur familjare dhe jeté e bekuar kur ajo fillon me
sende t€ ndaluara!??

Islami rekomandon q€ me rastin e martesés té
organizohet ndonjé gazmend e gosti, ku ftohen miqté,
dashamirét, shokét e t€ aférmit. Kur €shté martuar njéri prej
shokéve té¢ Muhamedit a.s. Muhamedi a.s.ka théné:

"Organizo gosti, therre sé paku (dhe pérgatit ushqim)
njé dele"’.

Festa e martes€s €shté sunet dhe késhillé e Muhamedit
a.s., ku gostiten familjarét, t€ af€érmit dhe dashamirét, pa marré
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parasysh a jané t€ varfér apo té pasur, por ftohen t€ ndershmit e
té devotshmit. Muhamedi a.s. n€ hadithé ka théné:

"Ushqimi mé i keq i gostisé éshté ushqimi né té cilin
ftohen té pasurit e nuk ftohen té varférit".

MUTEFIKUN ALEJHI
Tregon Enes bin Maliku se:

"I dérguari i Allahut nuk ka béré gosti mé té madhe
se ajo qé béri kur u martua me Zejneben. Mé dérgoi t’i ftoja
njerézit, té ciléve u shtroi buké dhe mish deri sa u ngopén'"’.

BUHARIU

Pérpos gostis€, ésht€é miré qé€ dasma té ket€ gézim dhe
hare, t€ keté biseda e kuvendime, me nj€ fjalé dasma mos té
jeté e padégjuar, por t& dégjohet né familje, tek fqinjét, te
shogéria, sepse Muhamedi a.s. ka théné:

"Martesén béne sa mé té pérhapur sa mé
proklamative, pérdoreni edhe defin'.

Transmeton Ibn Maxhe nga Ajshja r.a. se:

"...femra nga Temimet éshté martuar me njé burré
nga Ensarét, ndérsa Ajshja r.a. ka qené ajo e cila e ka
pércjellur nusen. Mirépo pasi éshté kthye mé herét te
Muhamedi a.s. Muhamedi a.s. i ka pyeurt: Cka keni théné oj
Ajshe? U pérgjegj: E kemi pércjellur dhe kemi béré dua gé té
bekohet martesa dhe jemi kthyer. Muhamedi a.s. u ka théné:
Ensarét jané fis té ciléve u pélqejné shumé kéngét".

) A8 G ol ) Gl gl 1A Y (kal gl @l g
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"O ju qé besuat, mos hyni né shtépité e pejgamberit
ndryshe vetém nése ju lejohet pér ndonjé ngrénie e duke
mos pritur pérgatitjen e saj, por kur té thirreni
(pérgjigjiuni ftesés) atéheré shkoni dhe hyni".

(AHZAB, 53)
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ransmetohet nga Ibn Umeri r.a. se Muhamedi a.s. ka théné:
"Nése ju fton dikush né gosti, shkoni dhe pérgjigjiuni
ftesés sé tij".
(MUTEFIKUN ALEJHI)
Duaja e té ftuarve né dasmé.

Transmetohet nga Ebi Hurejre r.a. se 1 dérguari s.a.v.s. i
thoshte atij g€ martohe;:

"BAREKE ALLAHU VE BAREKE ALEJKE VE
XHEMEA BEJINEKUMA FIL HAJRIN".

(Ahrexhehu Imam Ahmed ve Termidhiu dhe Ibn Maxhe e t&
tjeré)

"Zoti té bekofté ty dhe cka éshté me ty dhe ju

bashkofté gjithmoné né té miré".
Tek ne, n€ disa vende, kur t€ béhet teslimi béhet nga baba, daja
apo mixha, 1 cili me kété rast i thoté babés s¢ dhéndérit: "Ja
pafsh hajrin, érézi éshté i imi, namazi éshté i yti. Gjaku im,
robi yt", kurse ky ia kthen: "Qofsh fagebardh, o mik".

Teslimi (dorézimi) mé s€ miri €Esht€ t’1 béhet
drejtpérsédrejti dhéndérit dhe drejtpérsédrejti prej babés sé
nuses, 1 cili duhet t'1 thoté:

"E martova bijén time N.N. (Filanen) pér ty". Ose
nése dorézimi 1 béhet babés s¢ dhéndérit 1 thuhet:

""E martova bijen time N.N. (Filanen) pér djalin ténd
N.N. (Filanin) Zoti i bekofté ato dhe cka ka né mes tyre dhe i
bashkofté gjithmoné me té miré'"".

Edhe pse duaja €shté e pélqyeshme, fjala "E martova",
"Ta dhashé vajzén" ky tekst apo ky formulim 1 tekstit (SIGA)
né sheriatin islam &shté farz n€ momentin e martesés. Sepse
rukn (themel) dhe bazé e martesés ésht€é SIGA apo teksti i
martesé€s, sikurse &shté sexhdeja RUKN né namaz. Ky tekst
apo ky formulim ka mund t€ béhet edhe né ditén e dérgimit té
rrobave (petkave) kur €shté béré edhe akti 1 kurorézimit i dy t&
fejuaréve, kur €sht€ béré shpallja e Nikahit (Martesés) né
pranin€ e déshmitaréve.
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Fjalén "E martova pér ty" e ka pérdorur Zoti i
Madhéruar né Kur'an "Martoni". E kété fjalé¢ e pérdorim edhe
n€ momentin e TESLIMIT apo dorézimit t€ dorés s€ vajzes.

N¢ kété dit€, por edhe né mbrémje, edhe dhéndéri, edhe
nusja e béjné kété dua:
Gala) Cpiall Gladl
"O Zoti yné na dhuro bashkéshort (bashkéshorte)
dhe pasardhés té cilét na béjné té lumtur, na gézojné, na

qetésojné trupin dhe shpirtin dhe na pushojné syté né ta".
(EL-FURKANE, 74)
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NATA E MARTESES

Natén e dhéndéris€, edhe dhéndéri, edhe nusja kur, té

hyné né shtépi, le t&€ hyné me kémbén e djathté dhe le té€ béjné
kété dua:

BISMILAHI
ALLAHUME IN-NI ES’ELUKE HAJREL MEVLIXHI
VE HAJREL MAHREXHI
BISMILAHI VELEXHNA
VE BISMILAHI HAREXHNA
VE ALELLAHI RABENA TEVEKELNA

(Ahrexhehu Ebu Davudg)
ME EMRIN E ALLAHUT
O ZOTI IM PREJ TEJE KERKOJ HYRJE DHE
QENDRIM TE DOBISHEM
E KUR TE DALE TE DALE I GEZUAR DHE ME TE
MIRA
ME EMRIN E ALLAHUT DO TE HYME
ME EMRIN E ALLAHUT DO TE DALIM
DHE VETEM ALLAHUT, ZOTIT TONE I
MBESHTETEMI

(EBU DAVUDI)

Tek, ne kur t€ hyjé dhéndéri, atij i méshojn€ me grushta

né shpin€ dhe e shqelmojné me géllim g€ mos té€ hutohet kur té
hyjé dhéndéri, dhe mos t'i harrojé prindérit e tij. Kjo nuk ka
kurréfaré baze dhe nuk lejohet t€ veprohet ashtu, por t€ béhet
duaja si¢ na ka mésuar i1 dérguari i Allahut s.a.v.s. me rastin e
hyrjes n€ dhomé apo né shtépi té cilén e thamé mé lart.

Tek ne nj€ djal€ i vogel e shtron shtratin dhe rrokulliset

népér shtrat. Me két€ veprim déshirohet qé né até shtrat t&
lindin vetém djemé. Kjo gjithsesi duhet té higet e t€ b&het

duaja si vijon:
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lale) cptald ey
"O Zoti yné na dhuro bashkéshorté (bashkéshorte)
dhe pasardhés té cilét na béjné té lumtur, na gézojné, na
qetésojné trupin dhe shpirtin dhe na pushojné syté né ta".
(EL-FURKANE, 74)
Zoti 1 Madhéruar né Kur'an thotg:
Cigay B £ L (al G p U5 e (185 (¥l cllad) dlls 41
A e oL 0 Jadas Bl BG83 4333 51 B 55830 ¢l ol

"Ai i falé vetém femra atij qé do, e i falé vetém
meshkuj atij qé do. Ose u falé cift, meshkuj e femra, por
até qé do e le pa fémijé (steril), Ai éshté i Dijshém, i
Fuqishém". (ESH-SHURA, 49-50)

Kuptohet, pas hyrjes né dhomé dhéndéri dhe nusja e
pérshéndesin njéri-tjetrin me selam.
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PASTERTIA ZBUKURIMI DHE STOLIA

Pastértia dhe bukuria jané cilési té€ cilat ndikojné né
zgjerimin e krahéroréve, né térheqjen e zemrave, krijimin e
simpatisé€, afrimit dhe lumturisé.

Po ashtu, Zoti 1 madhéruar né Kur’an thoté:

o b 330 G ity ool £3AT L Al 435 B8 OB
Aail) a3 Lialls LA sUAT 3 igkal gl

Gl a3kl clY) Jlaki A1
Thuaj: "Kush i ndaloi bukurité dhe ushqimet e mira qé
Allahu i Kkrijoi pér robérit e vet? Thuaj: Ato jané né kété
boté pér ata qé besuan, e né ditén e Kijametit jané té
posacme pér ta. Késhtu i sqarojmé argumentet njé populli
g€ kupton''.
(EL EARAF, 32)

Po ashtu edhe Muhamedi a.s. i ka théné Omerit r.a.:
""A déshiron qé té tregoj pér ¢éshtien mé té miré e cila mund
ta disponojé njeriun? Ajo éshté gruaja e bekuar, e cila:

- Nése e shikon burri, e bén té gézuar dhe té lumtur;

- Nése e urdhéron, e dégjon;

- Nése mungon, ia ruan nderin dhe pasuriné'’.

(PJESE E HADITHIT EHREXHEHU EBU DAVUDI)

Transmetohet nga Enes bin Maliku se ka théné:

"Uné né jetén time nuk kam ndier aromé mé té
kéndshme se aromén prej té dérguarit té Allahut s.a.v.s.".

(Pjesé€ nga hadithi t€ cilin e kané transmetuar
BUHARIU DHE MUSLIMI)

Sikurse grat€ g€ duhet t€ jené té pastra dhe té
zbukurohen pér burrat e tyre, ashtu edhe burrat duhet té
zbukurohen pér graté e tyre. Ib Abasi r.a. ka théné: Veértete,
uné déshiroj té zbukurohem pér gruan time, ashtu si¢ déshiroj
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Aroma é&sht€ materje e till€ ajrore e cila pérshkon trupin
dhe dhuron iluzion t€ gérshetimit martesor t& shpirtit dhe
shqisave. Nuk €shté e rastit qé aroma krijon vecori e cila éshté
e pérbashkét pér shprehit€ erotike dhe ceremonité fetare.
Aroma duhet t€ jet€ mesatare, e jo e shumté dhe e réndé.

27




FALJA E DY REKATEVE

Muslimani dhe muslimanja gjithmoné duhet t€ jené té
pastér, gjithmoné duhet té fillojné veprimet me emrin e
Allahut, pra me Bismilah, gjithmoné t’i luten Allahut, t’iu
mbéshteté vetém Atij, e sidomos pér castin mé té réndésishém
té jet€s dhe fillimin e njé faze té re té jetes. Pér kété arsye, pasi
qé¢ kané marré abdest mé herét, edhe dhéndéri, edhe nusja i
falin nga dy rekate namaz ngjashém me namazet tjera, a po mé
miré me théné si dy rekatet farz t€ sabahut. Pasi ta pérfundojné
namazin (kuptohet veg e veg), secili prej tyre béné kété dua:

ALLAHUME BARIK LIJ FI EHLIJ

VE BARIK LI EHLIJ FIJH

VERZUKHUM MINNIJ

VERZUKNIJ MINHUM

THUME SHEENUKE VE SHEENU EHLIKE
Duaja béhet edhe vetém né gjuhén shqipe

ZOTI IM ME BEKO ME BASHKESHORTEN TIME

DHE BEKOJE ATE ME MUA

FURNIZOJE ATE ME MUA

DHE ME FURNIZO MUA ME ATE

Namazi éshté bekim 1 jet€s, burim i1 rizkut dhe i
lumturis€, eliminues i veprave t&é kéqija. Nése kjo naté fillon
me namaz, namazi do t€ jet€ drité, furnizim dhe lumturi né
jeté.
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dua:
ELHAMDULILAH
KEMA HASENTE HALKIJ
FE HASIN HULUKIJ
VE HARIM VEXHHIJ ALEN-NAR
ELHAMDULILAH
ELEDHI SEVA HALKI FE ADELEHU
VE KEREME SURETE VEXHHIJ
FE EHSENEHA
VE XHEALENIJ MINEL MUSLIMINE

Né gjuhén shqipe do té thoté:
Té falenderoj o Zot
Ashtu si e ke pérsosur trupin tim
Pérsose moralin tim
Mbroje fytyrén time nga zjarri
Té falenderoj o Zot
Qé e ke pérsosur trupin tim né strukturim
Dhe e ke fisnikéruar fytyrén time
E ke zbukuruar
Dhe mé ke béré musliman
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KONTAKTI

Marrédhénia seksuale éshté njé nga shtyllat e martesés
islame. Para fillimit t€ aktit t€ kontaktit martesor apo
marrédhénieve, edhe dhéndéri, edhe nusja e b&jné kété dua:

BISMILAHI

ALLAHUME XHENIBNESH-SHEJTANE

VE XHENIBISH-SHEJTANE ALA MA REZEKTENA

(EHREXHEHU BUHARIU DHE MUSLIMI)
Q¢ né gjuhén shqipe do té thoté:

O ZOTI IM! Largoje shejtanin prej nesh.

Po ashtu largoje shejtanin edhe prej foshnjes (nése éshté
caktuar té formohet prej kétij kontakti), me té cilén do té na
Sfurnizosh.

(FE INEHU IN JAKDIR BEJNEHUMA VELEDUN FI
DHALIKE LEM JEDURRUHU SHEJTANU EBEDEN).

Tek ne, g€ nga kohét e lashta, ka qené zakon g€ gjaté
rrugés krushqit duhet ta thyejné rrugén (ta ndryshojné kahjen e
shkuarjes) qé nénkupton se dasma shkon mbaré dhe dreqi i cili
pret né rrugé pér t€ musuar di¢ pér t€ martuarit me qéllim qé
mé voné t'iu sjellé t€ kéqia né jet€, nga pritja e gjaté pélcet si
kokrra e kripés.

Poashtu, tek ne, kur niset nusja, dikush nga familja e

vajz€s e thérret dhéndérin me emér té rrejshém: "O N. N. hajde
merre qikén" n€ ményré qé€ dreqi (djalli) t€ mos kuptojé asgjé
pér bashkéshortét e rinj. Késhtu, djalli duke pritur gjaté e pa
sukses, pélcet si kokrra e kripés.
Ky zakon duhet té higet sa mé shpejt, sepse jané bestytni t&
lashta té cilat nuk kané t& b&jné asgjé me islamin dhe jané né
kundérshtim t€ drejtpérdrejt€ me Kur'anin dhe hadithin, por
duhet béré duan t€ cilén na ka mésuar Muhamedi a.s.
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ISMILAHI ALLAHUME XHENIBNESH-SHEJTANE

VE XHENIBISH-SHEJTANE ALA MA REZEKTENA
(EHREXHEHU BUHARIU DHE MUSLIMI)

Q¢ né gjuhén shqipe do té thoté:

O ZOTI IM! Largoje shejtanin prej nesh.

Po ashtu largoje shejtanin edhe prej foshnjes (nése éshté
caktuar té formohet prej kétij kontakti), me té cilén do té na
furnizosh. (FE INEHU IN JAKDIR BEJNEHUMA
VELEDUN FI DHALIKE LEM JEDURRUHU SHEJTANU
EBEDEN).

Kjo dua duhet t& béhet gjithmoné, sepse nése fémija
fillon té formohet prej asaj nate, até fémijé e mbron Allahu
nga shejtani.

Me kété lutje béhet bashkimi 1 materjes me shpirtin,
bashkimi 1 jeté€s me dhikrin (kujtimin) e Allahut.

Fjala ibadet apo adhurim ndaj Allahut éshté fjal¢ q€ ka
kuptim shumé té gjéré n€ islam. Né islam ¢do puné té cilén e
bén njeriu pér t€ fituar kénaqésiné€ e Allahut Eshté ibadet pér t&
cilén shpérblehet. Po ashtu, edhe ¢do puné t€ cilén njeriu e ka
pér qgéllim ta mbrojé veten prej haramit, €sht€ ibadet dhe
shpérblehet. Né hadithin t€ cilin e transmeton Ebu Dherr el
Gafari r.a. Muhamedi a.s. thoté:

"Edhe pér kontaktin e juaj martesor keni shpérblim
té sadakasé'.

Shokét e kané pyetur: O i dérguari i Allahut si mundet
qé ne duke plotésuar nevojén toné pér kété té shpérblehemi?
Muhamedi a.s. tha: Cka mendoni nése ndonjéri bén kontakt
jashtmartesoré, pra haram, a dénohet? Natyrisht se po!? Ja,
késhtu nése bén kontakt martesor, pra té lejuar, shpérblehet".

Pasi g€ martesa islame €sht€ forma legale e kontaktit
seksual, ¢do njeri nga partnerét bashkéshortor duhet té shijojé
émbélsirén e mjaltés s€ njéri tjetrit.

Dashuria éshté ligj 1 jetés, 1 boté€s dhe 1 njeriut, dhe si té
tillé duhet pranuar. Seksualiteti 1 plotésuar dhe dashuria e
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ealizuar jan€ ményra té falenderimit t€ Zotit pér t€ mirat me té
cilat na shpérblen.

Eshté miré qé fjala t’i paraprijé aktit seksual. Nuk vlen
gj€ akti seksual 1 kryer né€ heshtje dhe vjedhurazi. Dashuria nuk
duhet t€ jet shurdhmemece. Gjuha (fjala) €shté mjeté 1 butésisé
dhe ajo 1 béné ndjenjat ekuilibruese. Ai epshin e béné té
dyanshém. Duke shprehur epshin, gjuha e béné krejtésisht té
pérbashkét me até qé flet dhe até qé e dégjon. Po ashtu, fjala
béhet kéngé, muzikalitet, shikim i tingujve té pastér. Nése erosi
dhe logosi déshirojné barazi, kjo &shté pér at€ se paraqgesin
harmoni té trupit dhe shpirtit.

Puthja &sht€ gjé¢ e shkélqyeshme. Ekziston arti 1 té
puthurit dhe shkalla e saj e notave. S€ pari né faqe, pastaj né
buzg, s€ fundi né gji, nxitja e té cilave do té shkaktojé fryerje
emotive, pastaj t€ léshohet mé poshté né stomak, deri né
kénaqési té€ ploté, gjuha me hajni véhet né gropézén e
kérthizés, pastaj edhe né até mé intime. Eshté mjeshtri qé
senzualiteti 1 femrés t€ sillet deri n€ pikén e vlimit, e cila shpie
né€ kénaqési t€ pérsosur. Nuk duhet hezituar duke kryer
formalitetin mé t€ imét i cili pérmban nivelin e duhur té
kénaqésisé¢ s€ pérgjithshme. Kénaqésia duhet t€ jeté e
dyanshme, né€ ményré qé t€ paragesé kremté t€ madhe té
ndjenjave. Mashkulli, i cili €sht€ i mbérthyer vetém me pasion,
pos kénaqésis€ s€ vérteté, nj€kohésisht €shté fatkeq 1 cili e
derdh kot mashkullorin e vet.

T¢€ aplikuarit e seksit €shté lojé zbavitje dhe kénaqgési
(MULAABE). Eshté dhurata mé e hareshme giellore. Eshté njé
nga gjérat e mira (TAJIBAT) me t€ cilat Allahu e ka shpérblyer
ekzistencén ton€. Kjo &shté kénaqési, né té vérteté shkalla mé e
lart€ e kénaqgésis€. Kjo &shté lumturi e vértet€. Dhéndéri duhet
té ket€ parasysh g€ t’i afrohet dhe t€ kontaktojé me nusen ashtu
si éshté mé s€ miri dhe ashtu qysh éshté mé e pérshtatshme pér
té, dhe cila ményré €sht€ mé joshése, nga pérpara, nga mbrapa
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edhe né té gjitha format dhe ményrat dhe né€ t€ gjitha ményrat e
pérshtatshme dhe joshése, por me kusht gé€ t€ jeté né€ organin e
pérparmé t&€ femrés, e kurrésesi né anus, sepse Muhamedi a.s.
ka théné:

"Mos kontaktoni me graté né anusin (organin e
prapmé) té tyre"'.

Po ashtu né€ njé€ hadith tjetér Muhamedi a.s. ka théné:

"Mallkuar éshté ai qé kontakton né organin e

prapém, (né anus) té gruas'.
Kur Zoti i madhéruar n€ Kur’an thotg:

c AL Al oA e Gl ¢ ek 138 L
"Kontaktoni me graté ashtu si¢ ju ka urdhéruar Allahu".
(EL-BEKARE, 222)

Ka pér géllim organin seksual té pérparém. Né kur’anin fisnik
né€ ajetin nr.223 t€ suretul Bekare, Zoti 1 lartémadhéruar thoté:
s T aa 1 A Ea kil

"Graté e juaja jané bashqe té juaja pér ju, dhe ju
(pér ta mbjellé farén e juaj) né bashqet e juaja kontaktoni
si té doni (dhe nga té doni)".

Ky ajet sqaron se grat€ jané té€ krijuara pér t€ lindé
fémijé ashtu sic tregon edhe hadithi i Muhamedit a.s. ku thot¢:

"Martohuni me femra té dashura dhe qé lindin"'.
Ndérsa ményra e kontaktimit me ta &shté e lejuar né t& gjitha
format, né t€ gjitha ményrat, dhe né t€ gjitha pozitat, me kusht
q€ t€ kryhet hedhja e far€s (spermés) né€ vaging.

Muhamedi a.s. 1 ka théné nj€ shokut té tij Xhabirit r.a.:

""Po pse nuk e martove njé té re dhe virgjéreshé, e cila
té kishte zbavitur, kishte lozur me ty, té kishte défryer dhe té
kishte béré té lumtur, ndérsa edhe ti e kishe zbavitur, kishe
lozur me té, e kishe défryer dhe e kishe béré té lumtur".

(MUTEFIKUN ALEJHI)

Lejohet g€ bashkéshortét t’1 shikojné organet e njéri-
tjetrit, sepse kjo shton aftésin€ e dikujt pér té arritur thelbin e
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ekstaz€s. Po ashtu para marrédhénieve lejohet ndonjé mahi e
lehté. Loja, zbavitja dhe défrimi luajn€ rol t€ rénd€sishém né
marrédhénet bashkéshortore.

Muhamedi a.s. ka théné:

"Asnjé nga ju mos té kontaktojé, sikurse e kryejné
kontaktin kafshét, por gjaté marrédhénieve le té keté
"delegacion” (RESUL). Kur éshté pyetur i dérguari cka
éshté delegaciono (RESUL), Muhamedi a.s. éshté pérgjegj:
""Puthja dhe bisedat e ndérsjellta’.

(BEJHEKIU)
Transmetohet nga Enes bin Maliku se Muhamedi a.s. ka théné:

"Kur ndokush prej jush kontakton intimisht me
bashkéshortén e tij le té japé maksimumin e sadakasé. Kur ta
kryejé vet aktin seksual para se femra ta pérfundojé, mos ta
hjeqé organin seksual para se bashkéshortja ta pérfundojé
nevojén e saj'’.

Imam Gazaliu né librin "IHJA ULUMUD-DINE" thoté:

"Kur burri ejakulon dhe e hedh spermén, le té preté
edhe njé kohé deri sa edhe gruaja t’i léshojé vezorét e saj, se
mundet qé asaj t’i vonohet ekstaza, dhe kjo ndikon gé ajo té
ndihet keq".

Pas kryerjes s€ marrédhénieve fillojné epshet dhe
pasionet né ményré graduale t€ zvogélohen. Gjaté késaj kohe
nusja dhe dhéndéri kalojné né€ dashurin€ shpirtérore, e cila
mund t€ llogaritet edhe kénaqgésia kulminante, sepse kénaqgésia
nuk pérfundon me ngopjen e trupit, por e pason kénaqgésia
shpirtérore. Pér kété arsye edhe trupi ndien nevojé qé€ edhe pér
njé kohé t€ jeté né krahéror, respektivisht i mbéshtetur pér
trupin tjetér q€ t€ pérjetojé butésiné, ledhatiné dhe dashuring,
me qéllim qé edhe kur t€ béhet ndarja fizike t€ mbetet aférsia
dhe dashuria shpirtérore.
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"Dhe nga argumentet (e madhérisé) e Tij éshté qé
pér té mirén tuaj Ai krijoi nga vet lloji i juaj palén (graté),
ashtu qé té gjeni prehje e qetési (trupore e shpirtérore) tek
ato dhe né mes jush krijoi dashuri e méshiré. Né kété ka
argumente pér njerézit qé mendojné''.
(ERR-RRUME, 21)

Nuk é&shté miré g€ menjéheré pas marrédhénies
seksuale t’ia ktheni shpinén, t’i mbyllni syt€ dhe t€bini né
gjumé. Mos e lini bashkéshorten t&€ vetmuar dhe si t€ 1éné pas
dore.

Eshté e pélqgyer (MUSTEHAB) qé kur déshironi t’i
pérséritni marrédhéniet t€ merrni abdest, mirépo me kété
abdest nuk lejohet té faleni.

Transmeton Muslimi né Sahihun e tij hadithin nga Ebi
Seid el Hudriju se Muhamedi a.s. ka théné:

"Kur ndokush prej jush kontakton me gruan e tij dhe

déshiron t’i pérsérité, le té merr abdest'.
Ky abdest quhet abdesti i kontaktit intim. Kjo ndihmon
bashkéshortét pér té rifreskuar fuqing. Eshté e pélqyer
(MUSTEHAB) q¢ kur bi té flesh, t€ flesh me abdest. Njésoj
vepron edhe nusja.
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GUSULI

Pastértia €shté pjes€ e besimit, ndérsa félligésira dhe
papastértia jané vepér e shejtanit.

Gusuli €shté pastrim 1 térésishém 1 trupit me qéllim té
largimit t€ papastértis€ s€ madhe (hadethul ekber), e cila
pengon kryerjen e ibadeteve. Sikurse ka urdhéruar Allahu
pastrimin e zemrés, ashtu ka urdhéruar edhe pastrimin e trupit,
i cili pastrim pjesét e trupit i pérforcon dhe e getéson shpirtin.
Njé pjesé e madhe mendojné se gusuli €shté hyrja né banjo dhe
pastrimi me shampon dhe sapun. Kjo formé e pastrimit nuk
€shté gusul, dhe personi i tillé vazhdon t€ mbetet ende i
papastért (xhunub) edhe nése vepron né té njé&jtén ményré téré
jetén. Pér t’€ larguar papastértin€ (xhenabetin), patjetér duhet
g€ me uj€ plotésisht t& pastért t€ pastrohet té€ré trupi dhe né té
njejtén kohé té€ pastroni edhe brendin€ e hundés dhe brendiné e
gojés deri né laring, e pas késaj lejohet t€ pérdoret sapuni,
shamponi dhe ¢€shtjet tjera t€ pastrimit.

Pra farzet e gusulit jané:
1. Q& goja, brendésia e gojés sé bashku me fytin té
pastrohen mir€.
2. Hunda dhe brendésia e hundés deri né asht té
pastrohet miré.
3. T téré trupi té pastrohet.

Kéto jané farzet e gusulit. N&se njéra prej kétyre
farzeve nuk plotésohet, atéheré gusuli €sht€ i papranuar.
Mirépo, tani do té€ tregojmé edhe sunetet dhe veprimet tjera té
gusulit.

Né rend t€ par€ béhet nijeti, pastaj fillohet me
"Bismilah", pastrohen duart, lahen pjesét e turpshme té trupit.
Pastaj mirret abdesi njésoj sikurse abdesti pér namaz, pastrohet
koka, pastaj ana e djatht€ e trupit, pastaj ana e majté dhe késhtu
pastrohet trupi né térési. Vetém njé€ heré pastrimi i trupit €shté
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arz, ndérsa dy heré tjera €sht€ sunet. Pas késaj, apo pas
plotésimit té farzeve, mund t€ pérdoren llojet e shamponave,
sapunéve, erérave etj.etj.

Gjaté gusulit nuk €éshté miré t& luteni e t€ ktheheni né
drejtim té kybles, sepse njeriu €shté lakuriq, e lakuriq nuk
lejohet té béni lutje.

Gjaté pastrimit apo gusulit bashkéshortét lejohet qé t’i
ndihmojné njéri-tjetrit ose t€ lahen sé bashku, ose dhe té lozin
mes vete. Transmetohet nga Ajshja r.a. se ka théné:

"Deri sa ishim xhunub (té papastér prej kontaktit
seksual) jam pastruar me té dérguarin e Allahut s.a.v.s. dhe
merrnim ujé prej njé ene, ndérsa duart tona pérziheshin dhe
Muhamedi a.s. ishte mé i shpejté dhe e merrte gotén (ujin)
para meje, e uné i thosha: lerma mua, lerma mua'.
MUTEFIKUN ALEJHI

Martesa nuk €sht€ vetém kénaqési, por edhe obligim
dhe pérgjegjési. Muhamedi a.s. n€ hadith thoté:
""Té gjithé ju jeni barinj dhe secili do té pérgjigjet pér kopené
e vet;
Udhéhegési éshté burri dhe do té pérgjigjet pér kopené e vet.
Burri éshté bari né familjen e vet dhe do té pérgjigjet pér
familjen e vet.
Gruaja éshté bari né shtépi té burrit té vet
Shérbétori éshté bari né pasuriné e pronarit té vet
Njeriu éshté bari né pasuriné e babait té vet
Pra secili éshté bari dhe secili ka pérgjegjési pér kopené e
vet".

BUHARIU DHE MUSLIMI
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DUAJA PARA SE TE BINI TE FLENI
Para se t€ bini t€ fleni pasi q€ €shté€ marré abdesti, miré

éshté t€ kéndohet ,,KUL HUVALLAHU", "KUL EUDHU BI

RABIL FELEKI" dhe "KUL EUDHU BI RABIN-NASI".

Tek ne, né disa vende, kur niset nusja, dikush nga
familja e vajzés e thérret dhéndérin me emér té€ rrejshém: "O
N.N. Hajde merre qiken", n€ ményré qé dreqi (djalli) t€ mos
kuptoj€ asgjé pér bashkshortét e rinj. K&shtu djalli duke pritur
gjaté e pa sukses, pélcet si kokrra e kripés, cka €shté bestytni.
Po ashtu edhe vjehrra i ruan téré natén q€ mos t'i b&jé kush
magji. Ndérsa né€ kété libér po 1 pérkthejmé domethénien e tri
sureve t€ lartpérmendura e t€ kuptojmé se si na ka mésuar
Muhamedi a.s. para se t€ biem té flemé.

sl a3 Al o
pial 586 A1 s gy gd A il 400 T A 5h
SUREJA IHLAS
Me emrin e All-llahut, Méshiruesit, Méshirébérésit!
Thuaj: Ai, All-llahu éshté Njé!
All-llahu éshté Ai qé cdo krijesé i drejtohet (i mbéshtetet) pér
¢do nevojé.

As s'ka lindur k&, as nuk éshté i lindur.
Dhe Atij askush nuk i éshté i barabarté.

ea3l oadSl 4l oy
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SUREJA FELEK
Me emrin e All-llahut, Méshiruesit, Méshirébérésit!
Thuaj: | mbéshtetem Zotit té agimit,
Prej démit té ¢do krijese, gé Ai e krijoi.

Dhe prej errésirés sé natés kur ngryset plotésisht.
Dhe prej démit té atyre gé lidhin dhe fryejné nyja.
Edhe prej démit té smirékeqit kur sipas smirés vepron.
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SUREJA NAS
Me emrin e All-llahut, Méshiruesit, Méshirébérésit!
Thuaj: “Mbéshtetem (mbrohem) me Zotin e njerézve!
Sunduesin e njerézve,
Té adhuruarin e njerézve,
Prej té keqges sé cytésit gé fshihet.
| cili bén cytje né zemrat e njerézve,
Qofté ai (cytési) nga xhinét ose nga njerézit”.
Po ashtu, €shté miré t€ kéndohet "AJETUL KURSIJA" dhe dy
ajetet e fundit t&¢ "SURETUL BEKARE" (AMENE RRESULU).

Pastaj t€ mbéshteteni n€ krahun e djathté dhe té thoni:

ALLAHUME INNI ESLEMTU NEFSIJ ILEJKE
VE VEXHEHTU VEXHHI ILEJKE

VE FEUDTU EMRI ILEJKE

VE ELXHEETU DHAHRI ILEJKE

VE REGABTU VE REHEBTU MINKE

LA MELXHEE VE LA MUNXHIE IL-LA ILEJKE
ESTEGFIRUKE VE ETUBU ILEJKE

AMENTU BI KITABIKEL-LEDHI ENZELTE

VE BINEBIJIKE EL-LE DHI ERSELTE

Duaja béhet edhe né gjuhén shqipe:
"ZOTI IM t’u dorzova Ty, ta lashé shpirtin tim né dorén Ténde
E ktheva fytyrén time kah Ti
Ty ta besova fatin tim
Fené time e lashé né mbrojtjen Ténde
Té madhéroj Ty dhe té frikésohem Ty
Uné nuk kam ku té fshehem prej Teje, por kérkoj strehim
tek Ti. Besoj né librin ténd té shpallur
Dhe i besoj pejgamberit qé e ke dérguar Ti".
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DUAJA E ZGJIMIT NGA GJUMI

ELHAMDULILAHI LEDHI AFANIJ FI XHESEDI
VE REDE ALEJE RUHIJ
VE EDITINE LIJ DHIKRUHU

""Té falenderoj o Zot qé trupin tim e ke béré té shéndosheé.
E ke kthyer prap shpirtin tim.
Dhe mé bén qé té té kujtoj".

FALJA E NAMAZIT TE SABAHUT

Nata e dhéndé€risé nuk €shté naté e vecanté, né té cilén
nuk falet namazi i nat€s dhe namazi i sabahut, por pérkundrazi
€sht€ nat€ ku bashkéshortét e fillojné ditén me namaz té
sabahut. Natén ku fillojné q€ prej asaj lidhje bashkéshortore t’i
kryejné edhe obligimet e Allahut e até duke filluar me namazin
e sabahut. Muhamedi a.s. thoté:

"Allahu e méshirofté njeriun i cili z7gjohet natén, falet
dhe e zgjon gruan e tij dhe ajo po ashtu falet, e nése refuzon
e stérpiké fytyrén e saj me ujé dhe e zgjon"'.

AHMEDI DHE EBU DAVUDI

"Allahu e méshirofté gruan e cila zgjohet natén, falet
dhe e zgjon burrin e saj dhe ai po ashtu falet, e nése e

refuzon e stérpiké fytyrén e tij me ujé dhe e zgjon".
AHMEDI DHE EBU DAVUDI

Kuptohet pastaj falet namazi 1 sabahut. Zoti i madhéruar né
Kur'an thoté:
8555 (AT 6 il ¥ gile daialy s3ally Al 34l

"Urdhéro familjen ténde té falé namaz, edhe béhu i
durueshém (e edhe ti fal namaz), Ne té furnizojmé ty (dhe
ata) e nuk kérkojmé prej teje ndonjé furnizim (pér ty as
pér familjen ténde). Ardhméria e miré (dhe e lumtur) éshté
pér té devotshmit''. (TA HA, 132)
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MBAJTJA E SEKRETEVE

BASHKESHORTORE
Cdo individ ka fshehtési, ¢do ¢ift bashkéshortor ka
fshehtési, ¢do familje ka fshehtési. Kjo &shté natyrshméri e
jetés pér t’1 fshehur gabimet dhe té metat. Zbulimi i t€ metave
sjell neveri dhe gabim pas gabimi. Zoti i madhéruar né
kur’an thoté:

Co A BES Ly el Blbla BEE Slallal ..

" ... Ato mbajné né vetvete ¢do sekret té burrave té tyre
”"

(EN NISAE, 34)

Né Kur’an Zoti 1 madhéruar marrédhéniet dhe raportet
midis bashkéshortéve 1 ka krahasuar me até t€ veshjes dhe
trupit:

oo G Gl il S Gl G

""Ata jané pér ju si njé mbulesé (veshje), edhe ju jeni
si njé mbulesé pér to". (EL-BEKARE, 187)

Kéto fjal¢ t€ Zotit tregojn€ lidhjen e ngushté midis
bashkéshortéve, unitetin dhe barazin€ e tyre. Burri dhe gruaja
jané pérshkruar qé t& dy si veshje e njéri-tjetrit, e jo njéri si
veshje e tjetri si trup. Veshja €shté€ dicka qé géndron fare prané
trupit. Eshté ky intimiteti i raportit qé ekziston midis
bashkéshortéve té rinjé. Veshja e zbukuron até qé€ e vesh. Burri
dhe gruaja ploté€sojné njéri-tjetrin. Cdonjéri nga bashkéshortét
plotéson, pérsos dhe pasuron tjetrin.

N¢€ nj€ hadithé i dérguari i Allahut s.a.v.s. ka théné:

""Cdonjerit prej umetit tim do t’i falen gabimet, pérpos
zbuluesit té sekreteve (Muxhahirine). Zbuluesi i sekreteve
(Muxhahir) éshté kur burri kontakton me gruan e vet natén,
pra né fshehtési té ploté, ndérsa ai né méngjes thoté: O filan
mbrémé kam vepruar (me bashkéshorten), ishte késhtu e
ashtu. Natén Zoti i Madhéruar e ka béré qé té jeté i fshehur,
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ndérsa ai ditén zbulon fshehtésité, té cilat Allahu i ka léné té
jené té fshehta"'. (BUHARIU DHE MUSLIM)
Po ashtu né€ nj€ ajet tjet€r Muhamedi a.s. thoté:

""Prej njerézve mé té kéqinj te Allahu né ditén e
kijametit éshté njeriu i cili ka kontaktuar me bashkéshorten e
tij, edhe tjetri po ashtu, e pastaj i tregojné njéri-tjetrit gjithé
cka kané béré natén"”. (MUSLIMI)
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IDETI

Sqaruam mé herét se ndarja e bashkéshortéve mund té
ndodhé pas aktit t€ kurorézimit dhe para t€ vetmuarit me
bashé&shorten, né kété rast burri e shkurorézon bashkéshorten,
mirépo bashkéshortja q€¢ né momentin e thénies "Je e
shkurorézuar” ajo mund té shkojé né shtépiné e saj dhe nuk
prit ndonjé afat té caktuar (IDET) pér martes¢ me ndokend
tjetér dhe e merr gjysmén e mehrit.
Zoti 1 Madhéruar thoté:

o g (e Gl 35 cilaad) LG 1Y) 15ial el @l g
i 4151 3 (m gl K1 b bl
Saad fiu SR gaTus
"O ju qé besuat, kur té keni lidhur kuroré me
besimtaret e pastaj i lIéshoni ato para se té keni kontaktuar
me to, ju nuk Kkeni té drejté té kérkoni qé ato té presin

afatin e caktuar (iddetin), po jepniu dicka atyre dhe lironi
né ményré té njerézishme". (AHZAB, 49)

Mirépo ne sqaruam se nése shkurorézimi ndodh natén e
dhéndérisé pas t€ vetmuarit dhe kontaktit intim, né kété rast
ndryshojné rregullat. Me fjalé té tjera patjetér bashkshorti dhe
bashkéshortja duhet t’i pérmbahen disa ligjeve, t€ cilat i ka
caktuar Zoti 1 Madhéruar.

Ka raste ku ménjéheré pas natés s€ paré burri e 1€shon
(shkurorézon) gruan dhe e shpie né shtépi té saj. Kjo nuk
lejohet né sheriatin islam, sepse prej natés s€ paré té
dhéndérisé, kur vetmohet me nusén, q€é nga ai moment
minimumi i qéndrimit t€ gruas né€ shtépin€ e burrit Eshté tri
kohéra t€ menstruacionit.

Kjo pritje e gruas né shté€piné e burrit edhe pas
shkurorézimit né sheriatin islam quhet IDET.
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Zoti 1 Madhéruar n€ Kur’an thoté:

3 O gl ity il
"Té shkurorézuarat le té presin afatin prej tri
kohérave té menstruacionit". (BEKARE, 228)

Pra, IDET do t& thoté numérim , pritje. Ndérsa né
sheriatin islam IDET quhet koha e kufizuar me ligj, pér t’i
definuar dhe pér t’i pérfunduar c¢éshtjet té cilat rezultojné prej
shkakut dhe gjurméve té€ martes€s. IDETI né islam &shté
VAXHIB g€ do té thot€ detyré e obliguar e jo sipas déshirés.

IDETI ndryshon varésisht prej formés s€ ndarjes
bashkéshortore dhe varésisht prej gjendjes s€ gruas.

Nése burri e 1éshon bashkéshorten, e shkurorézon natén
e paré, pasi t€ vetmohet, edhe pse nuk bén marédhénje intime,
IDETTI i gruas éshté tri kohéra té€ menstruacioneve-pastrimit
(THELATHETE KURUE).

Zoti 1 Madhéruar thoté:

5300 1906 fgudily (i iy
"Graté e shkurorézuara patjetér duhet té presin

afatin e kalimit té tri menstruacioneve'.
(EL BEKARE, 228)

Nése femra shkurorézohet, dhe ajo nuk ka
menstruacione, atéheré IDETI &shté 1 pércaktuar tre muaj té
ploté té€ kalendarit hénor.

Zoti 1 Madhéruar né Kur’anin fisnik thoté:

o Gl G of Gdal gwal) ENly Gy A1 Lol
"E ato graté tuaja, té cilave u éshté ndérpreré cikli
mujor (menstruacioni), nése nuk e keni ditur, koha e pritjes
sé tyre éshté tre muaj té ploté, e ashtu edhe ato qé ende
nuk kané pasur menstruacion ...". (TALAK, 4)
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Nése burri vdes natén e dhéndérisé, pas vetmimit me
nusén ose pas marrédhénieve intime, at€heré IDETI nuk &shté
tri kohéra té menstruacioneve ose tre muaj té kalendarit hénor,
por 4 muaj e dhjeté dité.

Zoti 1 Madhéruar né Kur’anin fisnik thotg:

Oily Giagsy W3l Gait alia (3850 Cudlly
ey il das)

"E ata qé vdesin dhe léné gra pas vete, ato (graté)
presin katér muaj e dhjeté dité". (EL-BEKARE, 234)

Nése femra shkurorézohet, mirépo gjaté pritjes sé
IDETIT vdes burri, atéheré prej momentit t€ vdekjes ndérpritet
IDETTI i shkurorézimit dhe fillon numérimi apo fillon IDETI
tjetér, pra IDETI pér shkak té vdekjes sé burrit. E dihet se
IDETT i gruas pér burrin e vdekur éshté 4 muaj e dhjeté dité.

Zoti 1 Madhéruar thoté:

pendily GlayD B33 G950 aSie G350 Gudlly
bites dl da
"E ata qé vdesin dhe léné gra pas vete, ato (graté)

presin katér muaj e dhjeté dité".
(EL BEKARE, 234)

Nése gjat€ IDETIT paraqitet shtatézania e gruas apo
fillimi 1 krijimit t€ embrionit, at€éheré IDETI nuk éshté as tri
kohéra t€ menstruacionit, e as tre muaj t€ kalendarit hénor, e as
katér muaj e dhjeté dit€, por deri sa t€ lindé fémija.

Zoti 1 Madhéruar n€ Kur’an thoté:

o Gea Gaiz o Blal oA el iaag a1 sl
"Ndérkaq, (nése paraqitet shtatézénia) pér

shtatzénat afati i pritjes sé tyre éshté deri sa té lindin"'.
(TALAK, 4)
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€ kohén e IDETIT rezultojné ¢éshtje té caktuara e ato jané:
E para: Nuk ka t€ drejté t€ fejohet, duke pasur
parasysh se ende ka gjurmé té martes€s, me fjalé té tjera disa
detyra, té drejta dhe obligime martesore deri sa té pérfundojé ai
afat. Pa marré parasysh IDETI éshté pér shkak té shkurorézimit
apo pér shkak t€ vdekjes s€ burrit.
Me rastin e shkurorézimit éshté e ndaluar fejesa, edhe haptazi,
edhe fshehtazi, sepse Zoti 1 Madhéruar nu Kur’an thoté:

o T 5l L) Aghad ba 4y Al L aCie FUA YO

"Nuk éshté mékat pér ju (atéheré kur graté e
shkurorézuara e kané kryer afatin e pritjes-IDETIN) t'iu
paraqiteni pér martesé grave né ményré té térthorté, ose
duke e mbajtur fsheht né veten tuaj"

(EL BEKARE, 235)
E deri te pjesa e ajetit Kur’anor:

g 3B ighsdl o V) i Ghg3eE Y .

"Por kurrsesi mos u premtoni atyre fshehtazi (dic¢
tjetér pér fejesé apo martesé) pérpos t'u thoni fjalé té
lejuara".

(EL BEKARE, 235)

E dyta: Femra né IDET nuk ka té drejté té béjé aktin e
kurorézimit. Zoti i Madhéruar thoté:

. Ada] QESH Al A O B2 TeapG Ys

"Dhe mos béni akt kurorézimi (me ndonjé burré

tjetér) deri sa té pérfundojé afati i caktuar i (IDETIT)".
(EL BEKARE, 235)
Nése bén akt kurorézimi me ndonjé burré tjetér gjaté
IDETIT, akti 1 kurorézimit €shté 1 pavlefshém sikurse té kishte
gené e martuar, ndérsa me bashkéshortin e saj mund té béjé
akté té kurorézimit edhe gjat€ IDETIT, sepse koha e pritjes sé
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emrés (IDETI) €shté i paraparé pér ruajtjen e spermatozoidit,
pra t€ pasardhésve té burrit. E kur t€ kalojé IDETI ka té drejté
té martohet me ké té dojé.

Gjat késaj kohe (IDETIT) nése burri dhe gruaja
déshirojné t€ martohen ato mund t€ martohen pa déshmitaré
dhe pa akt t€ ri t€ kurorézimit dhe pa mehr. Ndérsa prej
momentit kur t€ kalojé IDETI, nése burri dhe gruaja déshirojné
té martohen, ato patjetér duhet t€ kené déshmitaré, t€ b&jné akt
té r1 t€ kurorézimit dhe t€ caktojné shumé té re mehrit, e ajo té
konsiderohet shumé e mehrit té caktuar.

E treta: T¢€ ndaluarit e daljes nga shtépia e burrit. Gjaté
kohés sé¢ "IDETIT" gruaja nuk ka té drejté t€ dalé nga shtépia e
burrit, sepse ende &shté pjes€ e burrit, deri sa t€ kalojé
"IDETI". Zoti 1 Madhéruar né Kur’an thot¢:

151y 33l Loiaaly gt Gl ¢ Ll e 1) £ W
CARL Y5 Oglsi n BAAAS Y a5 Al
oo K Aally b o )
"O ti pejgamber (thuaju besimtaréve) kur t'i léshoni graté,
léshoni ato né IDETIN e tyre (afatin e pritjes sé tyre) dhe
numéroni miré ditét e afatit té pritjes sé tyre, e Kinie friké
Allahun, Zotit tuaj, dhe mos i nxirrni ato prej shtépisé
(suaj) e cila tani éshté edhe e tyre, e edhe ato mos té dalin
ndryshe, vetém nése béjné ndonjé imoralitet té qarté (dhe
sillen né vendin pér t’u ekzekutuar)".

(ET-TALAK, 1)

Ebu Hanife thoté se vet dalja &shté imoralitet.
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E Kkatérta: E drejta e detyruar pér té€ géndruar né
sht€piné e burrit dhe t€ furnizohet n€ sht€piné e burrit dhe prej
sht€pisé€ s€ burrit, pra burri financon pér shpenzimet e saj.

Zoti 1 Madhéruar né Kur’an thoté:

"... dhe mos i nxirrni ato prej shtépive té tyre ...".
(ET TALAK, 1)

Deri sa t€ skadojé afati 1 IDETIT, edhe pse gruaja éshté
e shkurorézuar, obligimin pér ushqim dhe veshmbathje e ka
burri dhe askush tjetér. Gjaté késaj kohe, deri sa géndron
gruaja né sht€piné e burrit, ajo nuk ka t& drejt€ t€ dalé nga
sht€pia, andaj kujdesin pér t€ e ka burri i cili e ka shkurorézuar,
sepse ajo e prit afatin pér t€ shikuar formimin e embrionit, pra
ende njé pjes€ e saj €shté e burrit, por edhe t’1 lihet nj€ afat qé
t’1 rikthehen jetés bashkéshortore.

E pesta: T¢ mbajturit zi.

T€ mbajturit zi nuk do té thoté t&€ vishemi me tesha té
zeza, por do t€ thot€ mos t€ zbukurohemi, mos t€ stolisemi,
mos t€ parfymosemi.

Femra mban zi tri dit€ pér vdekjen si psh. t&€ babés, té
nanén, t€ véllait e tj. Nd€rsa pér burrin e saj mban zi katér
muaj e dhjeté dit€. Né hadithin Sahihé Muhamedi a.s. thot¢:

"Nuk lejohet pér femrén muslimane, e cila beson né
Zotin dhe né ditén e gjykimit, té mbajé zi mé shumé se tri dité
Ppérpos pér burrin e saj katér muaj e dhjeté dité".

E gjashta: E drejta e pasardhésit.

Nése gjaté kohés sé IDETIT mbetet gruaja shtatézané,
at€heré ai fémijé €sht€ fémijé i1 burrit me t€ cilin éshté né
IDET.

E shtata: E drejta e trashégimisé.
Nése ndonjéri prej bashkéshortéve vdes gjat kohés sé
IDETIT, atéheré ka té drejté té trashé€goj€ ai 1 cili €shté gjallg,
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ra nése gruaja vdes, burri e trashégon até (nése pronéson
pasuri), por edhe né€se burri vdes gruaja e trashégon até.

Po e pérsérisim edhe njé heré se gruaja gjaté IDETIT
konsiderohet grua né kuptimin e fjalés me t€ drejta t€ sheriatit,
andaj edhe ka té drejté trashégimie, ku Zoti 1 Madhéruar thoté:

A U G ol ol D G o A o) AR e e il K35
o3 3 s s By 55 0GR Lan 2530

"Juve ju takon patjetér (si trashégimi) gjysma e asaj

(pasurie) qé e l1éné graté tuaja, nése ato nuk kané fémijé,

por nése ato kané fémijé, juve ju takon patjetér
(trashégimi) njé e katérta nga ajo qé e 1éné ato'"'.

(EN NISAE, 12)

Kjo &shté pjesa e ajetit ku Zoti i Madhéruar e ka caktuar

obligim pér t€ trashéguar burri nga gruaja, ndérsa gruaja né

IDET ende &éshté grua pér burrin e saj.

Po ashtu Zoti 1 Madhéruar ka caktuar edhe pjesén e
trashégimisé€ s€ gruas ku thoté:

Gie My 2% G old M <l o A1 ) A5 Laa 250 Ol
o A aa Gy
"Atyre (grave) ju takon patjetér (trashégimi) njé e
katérta nga ajo qé lini ju, nése nuk keni fémijé, por nése
keni fémijé, atyre ju takon patjetér (trashégimi) njé e teta
nga ajo qé e lini".
(EN NISAE, 12)
E teta: Numérimi (llogaritja) i shkurorézimit.
Shkurorézimi 1 naté€s s€ dhéndéris€ numérohet
shkurorézim, dhe éshté shkurorézim me t€ drejté kthimi deri sa
éshté e shkurorézuar né IDET pa mehr, pa déshmitaré dhe pa
akt t€ ri, ndérsa pas IDETIT ka té drejt€ t€ martohet me
déshmitaré, me akt té ri dhe me mehér té ri.
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N¢ sheriatin islam burri nuk ka t€ drejté t& shkurorézojé
gruan mé shumé se tri heré. Nése herén e treté e shkurorézon,
at€heré ajo grua €shté e ndaluar me ndalesé t€ pérkohshme, qé
do té thoté se pas herés sé€ tret€ ajo vazhdon jeté t€ re, martesé
té re dhe vetém pas shkurorézimit té asaj martese, ndérprehet
ndalesa e pérkohéshme dhe burri 1 par€ ka t€ drejté ta kérkojé,
ta fejojé dhe ta martojé. Pér kété arsye theksuam se numérohet
shkurorézimi i paré.

Zoti 1 Madhéruar n€ Kur’an thoté:

e QAL f il 3 g ey Al e (330
"Shkurorézimi éshté dy heré, e pastaj burri ose ta
vazhdojé (njé heré e pérgjithmoné) njé jeté bashkéshortore

té njerézishme, ose njé shkurorézim me mirékuptim".
(EL BEKARE, 229)

o AL 3N Ll of U o) el of Lglle s

"E né qofté se ai (burri) e shkurorézon até (pér té
tretén heré), nuk i lejohet ta martojé (ndalesé e
pérkohshme) deri sa té martohet ajo me njé burré tjetér. E
nése ai (burri i dyté) e shkurorézon até, atéheré (lejohet
martesa) pér ata té dy po qé se mendojné se kané pér t'i
zbatuar dispozitat e Allahut, nuk ka pengesé té rikthehen

(né bashkéshortési)".
(EL BEKARE, 230)
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CESHTJET E PAPRITURA TE CILAT
NDODHIN PREJ AKTIT TE KUROREZIMIT
E DERI NE NATEN E DHENDERISE

- Eshté e ndaluar néna e nuses pér dhéndérin prej
momentit kur e lidh aktin e kurorézimit dhe vdes ajo nuse pa
marr parasysh a éshté vetmuar né€ dhomé apo jo dhe pa marr
parasysh se ka kryer marrédhénie seksuale me té.

- Po ashtu &éshté e ndaluar néna e nuses pér dhéndérin
prej momentit kur e lidh aktin e kurorézimit dhe e shkurorézon
pa marr parasysh a €shté vetmuar me nusen né dhomé apo jo,
pa marr parasysh a ka kryer marrédhnie seksuale me t€. Kjo
€sht€ e argumentuar me pjesén e ajetit kur’anor:

oo el Glgaly ... akle Gaja
'"U jané ndaluar juve.... dhe nénat e grave té juaja".
(NISA, 23)
Pra, ajeti nuk e ka pércaktuar ndales€én me kontakt
seksual, por e ka pérmend né ményré t€ pérgjithshme, prandaj
veté€m akti 1 kurorézimit me femrén, bén g€ nana e saj té jeté e
ndaluar pér t€, me ndalesé t€ pérgjithmonshme.
Nése martohet me nanén e njé vajzé€s dhe e kryen aktin e
kurorézimit, miré€po vdes, ose e shkurorézon pa u vetmuar me
té, lejohet martesa me vajzén e saj. Két€ e sgaron ajeti
kur’anor:

ol b A B RIS G o84 B 0 1
o ikl G836 Bgs o181 sk
"U jané ndaluar juve.... dhe vajzat qé jané nén

kujdesin tuaj e té lindura (prej tjetér babai) nga graté tuaja
me té cilat patét kontakt martesor, e nése nuk keni pasur
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ontakt me to (me graté) atéher s’ka pengesé (t€ martoheni
me ato vajza)". (NISA, 23)

Né kété jané pajtuar té gjithé dijetarét. Eshté i njohur
parimi te fukahaté: Akti i kurorézimit me vajzat shkakton
ndalesén e nénave té tyre. Ndérsa kontakti martesor me nénat
ndalon vajzat e tyre (me burré tjetér).

Nése pas aktit t&€ kurorézimit ndodh deri te ndonjé
mospajtim, apo burri e shkurorézon pa u vetmuar, dhe pa kryer
marrédhénie intime, at€heré gruas nuk i1 takon mehri 1 ploté por
i takon gjysma e mehrit. Kété e potencon Zoti i Madhéruar né
ajetin Kur’anor.

Mﬁu@ﬁmﬁﬁsuﬁwu\dﬁwuﬂsﬁﬂhu\ﬁ
.e.v.aﬁuum,\a

"E nése i léshoni (shkurorézoni) ato para se té
kontaktoni, por u keni caktuar atyre njé caktim (Mehrin e
Kurorés), atéheré t'u jepni gjysmén e asaj qé e keni
caktuar..."

(EL BEKARE, 237)

Ndodh qé akti 1 kurorézimit €shté bér€, mirépo gjaté
aktit t€ kurorézimit nuk éshté caktuar shuma e mehrit, atéheré
gruas i takojné rrobat dhe pérgatitjet tjera q& quhen METAE.
Kété e potencon Zoti i Madhéruar né ajetin Kur’anor:

Ry G gl 3 Bhsics a1 e sl il o) ale #GA Y

- Chsiiag
"Nuk éshté mékat pér ju nése 1 léshoni
(shkurorézoni) graté pa pasur kontakt martesor me to dhe
para se t'u caktoni atyre ndonjé caktim (Mehrin), po
pajisni ato (me pajisje METAE) ... "
(EL BEKARE, 236)
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Natén e martesés éshté e mundur qé
dhéndéri té vdes pasi té vetmohet me nusen
dhe para se té kryejé marrédhénie seksuale,
por edhe mund ta léshojé (shkurorézojé)
pasi té vetmohet me nusen, por pa kryer
marrédhénie seksuale ose ta shkurorézojé
pas marrédhénieve seksuale. Pér té gjitha
kéto raste (pér secilin rast) rezultojné ¢éshtje
té vecanta, sipas sheriatit islam, té cilat do t’i
shpjegojmé njé nga njé.
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VDEKJA E DHENDERIT PAS
VETMIMIT ME NUSEN PA KRYER
MARREDHENIE INTIME

Nése dhéndéri dhe nusja vetmohen né dhomé, nuk
kontaktojné intimisht dhe aksidentalisht vdes dhéndéri,
rezultojné ¢éshtjet si vijon:

- Mbetet edhe mé tutje virgjiniteti 1 vajzéris€ (nése ka

gené
€ pamartuar).

- Nuk éshté farz gusulli.

- TEHLILE. Nuk lejohet t& martohet me bashkéshortin e
saj t€ méhershém, i cili e ka shkurorézuar tri heré, sepse nuk e
ka pérjetuar aktin seksual (asijletuhu)

- Itakon mehri i plot€, ose mehrul mithli (nése ka gené i
papércaktuar).

- Duhet t€ preté€ idetin (nuk ka t€ drejté t€ martohet) para 4
muaj e dhjeté ditéve.

- E drejta e trashégimisé.

- E drejta e mehrit. E nése nuk ka gené 1 caktuar atéheré,

caktohet “Mehrul mithli’’.
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VDEKJA E DHENDERIT PAS
MARREDHENIEVE INTIME

Nése dhéndéri dhe nusja kryejné marrédhénie
intime dhe aksidentalisht vdes dhéndéri, rezultojné
céshtjet si vijon:

- obligohet gusulli;

- humbet virgjiniteti, q€ do té thoté se n€se pastaj béné
prostitucion dénohet me gurézim (ekzekutim me vdekje) jo me
100 shkopinj;

- TEHLIL. Ka t€ drejté€ t€ martohet me burrin e
Méhershém, 1 cili e ka shkurorézuar tri heré, sepse e ka
pérjetuar aktin seksual (asijletuhu);

- Duhet me prité€ idetin (nuk ka té drejté t€ martohet) para
4 muaj e dhjeté ditéve;

- E drejta e trashégimisé;

- E drejta e mehrit.
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SHKUROREZIMI I NUSES NATEN E
DHENDERISE PAS VETMIMIT DHE PA
KRYER MARREDHENIE INTIME

Nése dhéndéri dhe nusja vetmohen né dhomé dhe
burri e shkurorézon nusén pa kryer marrédhénie intime
,rezultojné ¢céshtjet si vijon:

1. Nuk obligohet gusuli;

2. Nuk humbet virgjiniteti, g€ do té thoté se nése pastaj bén
prostitucion, dénohet me shkopinj jo me gurézim.

3. TEHLILE - Nuk ka t€ drejté t€ martohet me burrin e
méhershém, i cili e ka shkurorézuar tri heré, sepse nuk e ka
pérjetuar aktin seksual (asijletuhu);

4. Ka t€ drejté€ t€ martohet me vajzén e asaj nuse (nése ka
gené e martuar dhe ka pasur vajz€), ndérsa nuk ka t& drejté té
martohet me motrén e saj gjat idetit;

5. Nuk konsiderohet shkurorézim me t€ drejté kthimi
(TALAK REXHIJ), gé do t€ thot€ se nése déshiron t& martohet,
duhet oferta dhe kérkesa, akti 1 ri, déshmitarét, dhe mehri 1 ri
,nuk kané té drejté trashégimie;

6. Neé&se ndonjéri prej bashkéshortéve né kohén e idetit
vdes, pra para tri kohéve t€ pastrimit, nuk kané t€ drejté
trashégimie;

7. Dubhet t€ preté idetin (tri cikle t& pastrimit);

8. E drejta e mehrit.
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MARREDHENIEVE INTIME

Nése dhéndéri dhe nusja kryejné marrédhénie
intime dhe e shkurorézon pas marrédhénieve intime
,rezultojné céshtjet té cilat vijojné:

1. Obligohet gusuli;

2. Humbet virgjiniteti, q¢ do t€ thot€: nése pastaj bén
prostitucion dénohet me gurézim (vdekje) jo me shkopinj;

3. Nuk ka té drejté té€ martohet kurré me vajzén e saj (sepse
béhet ndalesé e pérgjithshme) dhe nuk ka té drejté t€ martohet
me motrén e saj deri sa ajo &shté né idet (afati 1 pritjes-tri cikle
pastrimi), ndérsa pas tri cikleve t€ pastrimit ka t&€ drejté té
martohet me motrén e saj;

4. TEHLILE.-Ka té drejté t€ martohet me burrin e
méhershém, 1 cili e ka shkurorézuar tri heré, sepse e ka
pérjetuar aktin seksual (asijletuhu);

5. Konsiderohet shkurorézim me té drejté kthimi (Talak
Rexhij), qé do t€ thoté deri n€ kalimin e idetit (tri kohéra té
pastrimit), ka t€ drejté t€ martohet pa akt t€ ri, pa déshmitaré
dhe pa mehr té ri. Prej momentit t€ shkurorézimit patjetér nusja
duhet t& géndrojé né€ shtépin€ e burrit (dhénderit) deri sa té
kalojé IDETI, e ajo kohé &shté tre menstruacione (péraférsisht
tre muaj). Gjat€ késaj kohe kujdesin pér ushqim dhe
veshmbathje e ka dhéndéri prej shpenzimeve t€ tij;

6. E drejta e trashégimis€: Nése ndonjéri prej
bashkéshortéve vdes gjaté€ kohés sé idetit té gruas (tri kohéra t&
pastrimit), ka t€ drejté trashégimie (1/8 né€se ka pas€é ndonjéri
fémijé me grua tjetér, ose 4 nése nuk kané fémijé€);

7. E drejta e mehrit.
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POROSI DHENDERIT DHE NUSES

Edhe dhéndéri edhe nusja, pasi g€ fillojné nj€ jeté té re,
duhet qé pérpos t€ drejtave, detyrave dhe obligimeve té&
pérbashkéta, té cilat 1 kané, t€ porositen q¢:

1. Té mbrohet fort beslidhja bashkéshortore, sepse
besé€lidhja bashkéshortore &shté besélidhje, té cilén e ka
parapar€ libri i Allahut dhe suneti i t€ dérguarit s.a.v.s.;

2. Te& praktikojné ligjet dhe rregullat e sheriatit islam,
késhillim t€ ndérsjellté, bekim té ndérsjellt€, méshir€, dashuri
dhe fitimin e xhenetit;

3. T& pendohen vazhdimisht, té kryejné vepra t€ mira me
qéllim té pastrimit t€ zemrave, qetésisé sé shpirtit dhe ngritjes
s€ edukatés dhe moralit;

4. T& ushgehen me ushqim t€ hallallit;

5. T’iruajné sekretet bashkéshortore;

6. T’irespektojné dhe t’i nderojné prindérit;

7. T’1forcojné lidhjet familjare;

8. T’i kryejné obligimet sipas prioriteteve, n€ rend té paré
obligimet ndaj Allahut, pastaj ndaj familjes dhe fémijéve,
punés dhe prindérve;

9. Thirrja né fené islame, sepse ajo &€shté obligim i1
sheriatit dhe nevojé e njeriut;

10. Bindje e thell¢ se rriskun e ka caktuar Allahu dhe po
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madhéruar ku thoté:

Zoti ka pérgatitur shpérblim t€ madh:
llally Gl cliadally Cuiadally laliially Cuatiiall )

Po e pérfundojmé kété punim me premtimin e Zotit t&

Sl Gmaldlly cliliall o plally calally dstaly
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"Pér burrat qé praktikojné
islamin

Pér burrat qé besojné

Pér burrat e bindur (né
urdhérat e Zotit)

Pér burrat qé i pérmbahen
rrugés sé drejté

Pér burrat gé e japin
zekatin

Pér burrat gé agjérojné
Pér burrat qé ruajné veten
e tyre

Pér burrat qé kujtojné
Allahun

Bl S5k o2 A0 2 sy B Al o,y clbialy
‘, !. ’=

dhe pér graté qé
praktikojné islamin.

dhe graté qé besojné

dhe pér graté e bindura (né
urdhérat e Zotit)

dhe pér graté qé i
pérmbahen rrugés sé drejté
dhe pér graté qé japin
zekatin

dhe pér graté qé agjérojné
dhe pér graté qé ruajné
veten e tyre

dhe pér graté qé kujtojné
Allahun.

Allahu ka pérgatitur falje (mékatesh)
dhe shpérblim té madh". (EL-AHZAB, 35)

E kéto shpérblime dhurohen kur Zoti i Madhéruar thoté:
Gs A% 3830531y ff sl 1l
"Hyni né xhenet, ju dhe graté tuaja, té gézuar"

(EL-ZUHRUF, 70)




Fatlum ¢&sht€ ai burré i cili martohet me njé grua q€ i
pérmbahet rregullave t€ fes€ islame dhe dispozitave té
sheriatit, i cili harmonizon jetén me t€ dhe, pér t€ fituar botén
tjetér, 1 pérmbahet rregullave t€ fesé islame dhe dispozitave té
sheriatit dhe fiton kénaqésiné e késaj bote dhe té botés tjetér
dhe béhet besimtar 1 singerté.

Fatlume &shté ajo grua qé ka fatin t€ martohet me njé
burré g€ 1 pérmbahet rregullave t€ fesé islame dhe dispozitave
té sheriatit, nd€rsa ajo pérpiget t€ mos e humbé bashkéshortin e
vet, 1 pérshtatet atij, ¢ harmonizon jet€n me té, e cila, pér té
fituar botén tjetér, i p€rmbahet rregullave t€ fes€ islame dhe
dispozitave t€ sheriatit dhe fiton kénaqésité e késaj bote dhe té
botés tjetér duke u béré€ si grua shembullore dhe besimtare e
singerté.

Fatkeq €shté ai burré q€ €sht€ martuar me njé grua, e
cila nuk 1 pérmbahet rregullave té fes€¢ dhe dispozitave té
sheriatit dhe e len gruan e vet né€ rrugén e mékateve e nuk
pérpiget fare qé ta pengojé at€ nga ajo rrugg.

Fatkeqe ¢shté ajo grua qé éshté martuar me nj€ burré, i
cili nuk i pérmbahet rregullave té fes€¢ dhe dispozitave té
sheriatit, nd€rsa burri 1 vet e stimulon me ligésité e rrugés sé
mékateve.

Mjeré pér ato cifte g€ me njéri-tjetrin bashkéveprojné
pér t€ hyré né€ thell€siné e zjarrit, duke u pérpjekur qé t€ zhyten
thellé e mé thell€ né greminén e mékateve.
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PERFUNDIMI

Eshté shumé véshtiré té sqarohen né ligjerata shumé
céshtje t€ késaj natyre, edhe né xhami ku prezentojné f€mijét,
té rinjté dhe té vjetrit, e sidomos né vende ku prezentojné gra
té reja, e t€ vjetra. Mirépo nuk duhet 1€né né térési anash kéto
ceshtje t€ cilat jané pjes€ e jetés dhe pjesé e ibadetit. Jané
natyrshméri e njeriut, themel 1 njeriut dhe element i vetém i
zhvillimit té llojit t€ njeriut.

Néna e muslimanéve Ajshja r.a. ka théné se graté e
ensaréve, kur ka gené né€ pyetje mésimi i fes€, nuk jané
turpéruar t€ pyesin. Ata kané pyetur pér c¢éshtjet e
menstruacionit, lehonis€, pér papastértin€, pér marrédhéniet
bashkéshortore, guslit etj.etj.

Né mésimet e késaj natyre jané rregullat e pastértisé,
abdestit, menstruacionit, lehonisé e t€ ngjashme. N¢ rregullat e
abdestit mésohet pér prishjen e abdestit, ¢cka del prej dy
organeve prekja e organit mashkullor, prekja e femrés me epsh
dhe pa te.

Sa i pérket gusulit se kontakti seksual obligon gusulin,
ejakulimi, menstruacioni q€ t& gjitha kané t€ bé&né me
seksualitetin.

E njejté éshté edhe né shkencén e tefsirit dhe hadithit ku
dijetarét nuk kané€ kursyer asgjé g€ t’i pérshkruajné kéto
ceshtje, duke sqaruar ajetet e Allahut. Andaj, ky studim i
thjeshté €shté njé tentim q€ s€ paku né té€ shkruar t€ sqarohen
disa ¢éshtje t€ natyrés s€ marrédhénieve intime né€ natén e
dhéndérisé dhe rregullave té asaj nate, e po ashtu edhe ¢éshtjet
té cilat rezultojné prej asaj nate.
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IBRAT E AUTORIT

Besimi né Zotin

Melaget e Zotit

Besimi né Librat e Zotit

Pejgamberét e Zotit

Besimi né Ditén e Kijametit

Besimi né Kaderin e Zotit

Tregime nga jeta e Muhamedit a.s.

Fikhu i Namazit

9. Fikhu i Zekatit

10. Fikhu 1 Agjérimit

11. Fikhu 1 Haxhit

12. Emértoni fémijét tuaj me emra t€ bukur

13. Déshmorét e 9 Prillit n€ Rakoc dhe Lagje t€ Re
14. Shkruaj, lexo dhe méso shkronjat e Kur'anit
15. Nata e Dhéndérisé

S A e

PERKTHIMET NGA GJUHA ARABE

1. Késhilltari Fisnik pér djem dhe vajza (nga autori Muhamed
Sajim)
2. Islami dhe Politika (nga autori Jusuf Kardavi)
3. Mrekullité Numerike né Kur'anin Fisnik (nga autori
Abdurrezak Nufel)
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